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Lista competentelor si volumului de lucru al medicului rezident, specialitatea Chirurgie
generala, pe ani de studii

| Competenta | Manopere efectuate/Volum de lucru | Note
Anul |
Examinarea clinica a Culege detaliat anamneza medicala.
pacientului de profil Examineaza primar pacientii internati in
chirurgical. sectia de chirurgie, in sectia de internare sau

in alte sectii spitalicesti.

Perfectarea foii de observatie
clinica.

Impreund cu medicul responsabil elaboreaza
planul de investigatii si tratament al
pacientului, completeaza foaia de observatie
clinicd, cu supliniri necesare pe parcursul
spitalizarii. Monitorizeaza indeplinirea
actiunilor prescrise. Perfecteaza documentatia
in timpul efectudrii garzilor dupd consultarea
cumedicul de serviciu si raportarea ulterioara
sefului de sectie si consultantului pe Clinica,
precum si la volanta de dimineata.
Protocoleaza procedurile si interventiile la
care va participa in calitate de asistent.

Perfectarea foii de indicatii.

Impreund cu medicul responsabil
completeaza foaia de indicatii, cu
supliniri/rectificari ulterioare zilnice.

Va documenta prin zilnice vizitele si
recomandarile medicului responsabil, sefului
de sectie, consultantului, sefului Clinicii.

Efectuarea manoperelor

Palparea, percutia, auscultatia
toracelui si abdomenului;
tuseul rectal. Pansament
postoperator. Inserarea
cateterelor si sondelor.

diagnostice si curative de baza:

Impreund cu medicul responsabil efectueaza
manoperele diagnostice §i curative necesare
preoperator si postoperator. Prelucrarea
chirurgicala a plagii, pansament. Plasarea
sondei nazogastrice. Tamponada esogastrica
cu sonde cu balon. Punctii pleurale. Injectii
subcutanate, intramusculare, intravenoase.
Abordul venos prin tehnica Seldinger.
Monitorizeaza si evalueaza starea pacientilor
operati, cu indicarea suplimentara impreuna
cu medicul responsabil a actiunilor necesare
(analize, investigatii, etc.)

Activitatea 1n sala de operatii
n calitate de ajutor/asistent
medical de operatii. Selectarea
si pregatirea instrumentarului
chirurgical cétre interventii.

Activeaza in sala de operatii in calitate de
ajutor/asistent medical.

Selecteaza instrumetarul nesesar intreventiei
chirurgicale. Prelucreaza instrumentarul
utilizat cu pregéatirea acestuia catre
interventiile ulterioare.

Pregéatirea preoperatorie a
pacientului, a cimpului

Activeaza in calitate de asistent al
chirurgului. Pozitioneaza pacientul pe masa

[HN




VAM 75.1

Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si
limitele de competenta SPECIALITATEA Chirurgie generala

2016

Pag.2/6

operator. Cunoasterea
principiilor de hemostaza
chirurgicala, a tipurilor de
suturi chirurgicale.

de operatie, prelucreaza cimpul operator.
Efectueaza hemostaza intraoperatorie.
Sutureaza plaga.

Completeaza impreund cu medicul
responsabil documentatia necesara.
Monitorizeaza transferul pacientului 1n sectia
de profil sau in terapia intensiva.

Evaluarea starii de nutritie.

Determinarea calorajului necesar a
bolnavului chirurgical.

Profilaxia complicatiilor
perioperatorii.

Intreprinderea masurilor ce tin de profilaxia
complicatiilor perioperatorii (septice,
tromboembolice, etc.)

Supravegherea si realizarea
tuturor etapelor
hemotransfuziei.

Efectuarea/monitorizarea etapelor in
aprecierea grupei sanguine si a Rh-factorului
si in realizarea hemotransfuziei.

Efectuarea anesteziei locale.

Efectuarea anesteziei locale (infiltrativa,
tronculard Oberst-Lukashevich), blocajelor
novocainice, sub supravegherea medicului
responsabil.

Prescrierea antibioticoterapiei
si antibioticoprofilaxiei.

Cunoasterea principiilor antibioticoterapiei
rationale. Realizarea antibioticoprofilaxiei.

Cunoasterea principiilor
examindrii endoscopice a
bolnavului chirurgical.

Asistarea la examene instrumentale
endoscopice ca ajutor al medicului
endoscopist (fibrogastroduodenoscopie,
rectosigmoidoscopie etc.). Cunoasterea
semiologiei endoscopice.

Ingrijirea stomelor.

Ingrijirea stomelor: schimbarea
pansamentului si a colectoarelor, ingrijirea
tegumentului/mucoasei adiacente, instruirea
pacientului.

Efectuarea garzilor de noapte.

Efectuarea garzilor de noapte in calitate de
ajutor al medicului.

Anul 11

Se mentin competentele si manoperele de la anul I, cu activitate mai mare in sala de operatii in
calitate de asistent al chirurgului. In secfie efectueaza pansamente si monitorizeaza pacientii

operati.

Competenta

Manopere efectuate/VVolum de lucru

Note

Conduita tactica la pacientii cu
abdomen acut chirurgical.

Diagnosticul si diagnosticul diferentiat al
patologiilor chirurgicale ce se refera la
grupurile conventionale incluse Tn abdomenul
acut.

Implicarea selectiva in
interventii chirurgicale ca prim
asistent sau operator.

Tratamentul chirurgical al pacientilor cu
infectie chirurgicala a tegumentelor si
tesuturilor moi (furuncul, carbuncul, abces,
flegmon, mastita, etc.), apendicectomie, cura
herniilor peretelui abdominal, laparotomie,
laparorafie, exarticulatia degetelor plantei.
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Conduita la pacientii cu
hemoragie digestiva
superioara si inferioara.

Implicarea 1n operatii si tehnici de hemostaza
la bolnavii cu hemoragii digestive superioare
si inferioare.

Cunoasterea conduitei

chirurgicale ale tractului
intestinal.

chirurgicale la bolnavii cu boli

Examinarea clinica si paraclinica a
bolnavului cu patologii chirurgicale ale
tractului intestinal,

Efectuarea garzilor de noapte.

Efectuarea garzilor de noapte in calitate de
ajutor al medicului.

Evaluarea clinica si
paraclinica a pacientului
chirurgical aflat la terapie
intensiva.

Interpretarea analizelor de laborator si a
parametrilor functionali (pulsoximetrie, EKG,
etc.) la pacientul chirurgical aflat la terapie
intensiva. Abilitati de intubare orotraheala.

Abilitati de examinare a
pacientului cu afectiuni
urologice

Palparea rinichilor si a vezicii urinare.
Cateterizarea vezicii urinare.

Anul 111

Se mentin competentele precedente cu extinderea acestora, precum si a manoperelor efectuate de
sine statator. Astfel, rezidentul anului III va examina primar pacientul impreund cu medicul
responsabil, stabilind tactica de examinare si tratament, iar ulterior va completa de sine statator

foaia de observatie clinica, foaia de indicatii, sub monitorizarea medicului responsabil.

Competente

Manopere efectuate/\Volum de lucru

Note

Efectuarea manoperelor
diagnostice si curative de
complexitate medie:
prelucrarea primard a plagilor,
suturarea plagilor
postoperatorii, prelucrarea
chirurgicala a proceselor
inflamatorii supurative.
Interpretarea imaginilor
examinarilor paraclinice (de
laborator si instrumentale).
Stabilirea impreuna cu
medicul responsabil a
diagnosticului primar si
diferentiat, a tacticii de
tratament.

Indica examindri paraclinice — imagistice si
de laborator, cu interpretarea ulterioara a
acestora.

Stabileste diagnosticul primar si diferentiat.
Diagnosticul clinic si tactica de tratament vor
fi confirmate de catre medicul responsabil.
Efectueaza sub supravegherea medicului
responsabil: prelucrarea primara a plagilor,
suturarea plagilor postoperatorii, prelucrarea
chirurgicala a proceselor inflamatorii
supurative.

Competenta chirurgicala:
Activitate ca asistent Tn sala de
operatie la interventii de
complexitate medie i mare.
Efectuarea interventiilor
chirurgicale de complexitate
medie.

Asistentul 1 sau 2 in interventiile chirurgicale
de complexitate medie si mare.

Efectuarea de sine statator, sub
supravegherea medicului responsabil sau
asistenta sa, a urmatoarelor interventii
chirurgicale: hemoroidectomia,
laparocenteza, colecistectomia deschisa si
laparoscopicd, punctia pleurala si drenarea

cavitatii pleurale, sutura ulcerului perforat si
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hemoragic, cura herniei ventrale
postoperatorii, colecistostomia, flebectomie,
amputatii de gamba si coapsa, interventii Tn
paraproctita cronica.

Elaborarea referatelor
stiintifice.

Analiza si pregatirea
rapoartelor pentru cazurile
clinice dificile.

Efectueaza si prezinta comunicari, referate la
conferinte stiintifice.

Participa si face recenzii impreuna cu
medicul repsonsabil la conferintele clinico-
morfologice.

Cunoasterea principiilor
profilaxiei endoscopice
primare $i secundare a
hemoragiilor variceale.

Asistare la procedurile de hemostaza la
pacientii cu varice esofagiene.

Diferentierea icterelor.

Diferentierea icterelor (parenchimatos,
mecanic, hemolitic). Conduita in icterul
mecanic.

Conduita la bolnavii cu
patologii ale regiunii
anorectale.

Examinarea clinica a bolnavului cu patologii
ale regiunii anorectale. Anuscopia.

Efectuarea garzilor de noapte.

Efectuarea garzilor de noapte de sine statator
(garzi platite), consultindu-se la necesitate cu
medicul responsabil, seful de sectie, medicul-
consultant pe Clinica.

Abilitati in endoscopie
chirurgicala.

Competente in efectuarea laparoscopiei
diagnostice la bolnavii cu abdomen acut
(plasarea trocarelor, instalarea
pneumoperitoneului, vizualizarea cavitatii
peritoneale, drenarea laparoscopica a cavitatii
peritoneale). Competente in realizarea
bronhoscopiei (cunoasterea semiologiei
endoscopice Tn examinarea arborelui traheo-
bronsic).

Competente Tn examinarea
clinica si tactica diagnostico-
curativa la bolnavii cu
patologii chirurgicale
oncologice.

Punctie — biopsie a tumorilor cutanate,
excizia tumorii cutanate. Palparea, punctia si
excizia pentru biopsie a ganglionilor
periferici. Menajarea unei
gastroenteroanastomoze colaterale.
Efectuarea laparocentezei cu analiza
citologica a ascitei.

Anul 1V (program de 4 ani) - V (program de 5 ani)

Se mentin competentele precedente cu extinderea acestora, precum si a manoperelor efectuate de
sine statator. Rezidentul anului IV-V va examina primar pacientul impreuna cu medicul
responsabil, cu stabilirea tacticii de investigatii si tratament, va completa singur foaia de
observatie clinicd, foaia de indicatii, sub semnatura medicului responsabil. Va efectua
examinarea imagistica a pacientului. Se vor extinde competentele chirurgicale. Va rezolva

urgentele chirurgicale, cu instiintarea medicului responsabil sau a sefului de sectie,

consultantului.

I




Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si
limitele de competenta SPECIALITATEA Chirurgie generala

VAM 75.1

2016

Pag.5/6

Competente chirurgicale:
Efectuarea interventiilor
chirurgicale de urgentd, a celor
complexe si a celor
endoscopice/laparoscopice de
baza.

Efectuarea de sine statator, sub
supravegherea medicului responsabil sau cu
asistenta sa, a manoperelor conform
competentelor:

splenectomie, operatii la bolnavii cu
peritonita generalizata sau localizata
(abcese), realizarea interventiei chirurgicale
in caz de ocluzie intestinala acuta, ileostomie,
colostomie, operatia Hartmann,
gastroenteroanastomoza, rezectii segmentare
de intestin subtire si colon, hemicolectomie,
interventii chirurgicale in caz de pancreatita
acuta necroticd, coledocotomii cu drenaj
coledocian,

Examinarea complexa,
stabilirea tacticii de conduita si
realizarea interventiilor
chirurgicale la pacientii cu
patologii cronice (sub

Examinarea complexa, stabilirea tacticii de
conduitd si realizarea interventiilor
chirurgicale la pacientii cu hernii ale peretelui
abdominal, formatiuni benigne ale tesuturilor
moi, colecistita cronica calculoasa, maladie

monitoring). varicoasa (sub monitoring).

Examinarea complexa, | Examinarea complexa, stabilirea tacticii de
stabilirea tacticii de conduita si | conduita si realizarea interventiilor
realizarea interventiilor | chirurgicale la pacientii cu patologii

chirurgicale la pacientii cu
patologii chirurgicale acute.

chirurgicale acute — infectii chirurgicale ale
tesuturilor moi, gangrena extremitatilor,
abdomen acut chirurgical (sub monitoring).

Efectuarea garzilor de noapte.

Efectuarea garzilor de noapte de sine statétor
(garzi platite), consultindu-se la necesitate cu
medicul responsabil, seful de sectie, medicul-
consultant pe Clinica.

Abilitati in chirurgia vasculara
periferica.

Mobilizarea (abordul) unei artere periferice a
extremitatii superioare si inferioare,
trombembolectomie, aplicarea suturii pe
arterd, simpatectomie lombara.

Aprecierea indicatiilor pentru
diferite optiuni de tratament si
atacticii la bolnavii cu
politraumatism.

Aprecierea indicatiilor pentru diferite optiuni
de tratament: operator, nonoperator,
principiul Damage control si second-look.
Elaborarea algoritmului de diagnostic in
functie de stabilitatea hemodinamica a
traumatizatului si interpretarea concluziilor.
Lavajul peritoneal diagnostic, revizia
chirurgicala a plagii, reviziei intraoperatorii a
abdomenului Tn cazul leziunilor, efectuarea
splenectomiei in trauma splinei, efectuarea
procedeelor tehnice Tn voletul costal.
Examinarea complexa a bolnavului cu
politraumatism si aprecierea tacticii
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diagnostico-curative. Imobilizarea fracturilor
extremitatilor.

Competente in flebologia
chirurgicala.

Examinarea clinica complexa a bolnavului
flebologic. Interpretarea rezultatelor
examindrilor imagistice si aprecierea
volumului operator. Realizarea crosectomiei.
Efectuarea stripping-ului safenian, infiltratia
(tumescenta) perivenoasd, miniflebectomia.
Selectarea candidatilor potriviti pentru
aplicarea strategiei ASVAL, aplicarea
compresiei elastice perioperator. Conduita la
bolnavii cu tromboza venoasa profunda.

Strategii curative in sindromul posttrombotic.

Competente in acordarea
ajutorului medical pacientului
ortopedic si cu traumatisme ale
aparatului locomotor.

Reducerea luxatiei scapulo-humerale,
reducerea si imobilizarea a metaepifizei
distale a osului radial. Punctia articulatiei
cotului, genunchiului, gleznei. Aplicarea
sistemului de tractie scheletica prin
tuberozitatea tibiala. Debridarea chirurgicala
a unei fracturi deshise, cu stabilizarea in
aparat extern. Amputatia la nivelul
membrului toracic. Deschiderea de flegmon
osteitic. Alicarea aparatului ghipsat pentru
imobilizarea extremitatilor. Punctia bursei,
bursectomia. Imobilizarea temporala a
membrelor traumatizate.

Abilitati Tn managementul
bolnavului cu leziuni termice.

Aprecierea suprafetei si adincimii arsurilor.
Necrectomia, efectuarea pansamentelor la
bolnavul cu leziuni termice. Aprecierea
tacticii curative si principii de management
conservator si chirurgical.

Sef Catedra Chirurgie
generald — semiologie

Sef studii rezidenti

Prof. E.Gutu

Conf. V.Iacub
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