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Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si limitele de competenta

la specialitatea Gastroenterologie, pe ani de instruire

Abrevieri: Interpretare — |, Asistare — A, Executare — E

COMPETENTE PROFESIONALE SI ASISTENTA MEDICALA ACORDATA

VOLUMUL

(Nr. pacienti examinati/
proceduri medicale/ investigatii
clinice)

ANUL |
Examenul clinc al pacientului gastroenterologic (inspectia, palpatia, percutia, auscultatia). Evaluarea 200
manifestarilor digestive si extradigestive, hepatice si extrahepatice. E
Formularea corecta a diagnosticului clinic al pacientului cu afectiune hepatica sau gastrointestinala, 200
luand in consideratie recomandarile actualizate, curente ale ghidurilor internationale. E
Buletine hematologice. Indicatii. | 200
Imunograma umorald (IgA, IgM, 1gG) si celulard (CD3, CD4, CD8, CD16). CIC. Crioglobuline. | 40-50
Ionograma serica (Ca, Na, K, Mg, Fe). Indicatii. L.
Autoanticorpii hepatici specifici (ANA, antiLKM, antiSMA, SLA, AMA, AMA-M2, anti DNA, 30-40
antifosfolipidici, anticardiolipidici, pANCA, ASCA). Indicatii. I
Teste serologice de evaluare a gastritei cronice tip A (autoanticorpii antiparietali, antifactor Castl), 30-40
gastritei cronice tip B (anticorpii anti H.pylori). |
Coprocitograma. Sange occult in masele fecale. Tehnici. Indicatii. I 50
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Coproparasitologia. Coprocultura. Tehnici. Indicatii. L. 50
Calprotectina in masele fecale. Clostridium dificille, toxina A,B. Indicatii. L 30
Testele de evaluare a f-tiei exocrine a pancreasului (enzimele serice (amilaza, lipaza, tripsinogen, 30
fosfolipaza), elastaza masele fecale). Indicatii. Tehnici. I
Teste de absorbtie a glucidelor (testul de toleranta la lactoza, testul la D-xiloza). Tehnici. Indicatii. 1. 30
Testul cu ureaza pentru determianarea Ag. H.pylori. Ag.H.pylori in masele fecale. Tehnici. Indicatii. I | 30-50
Urinograma. Profilul biochimic (Cuprul in urind, Pb in urind) al urinei. Tehnici. I. 100
Paracenteza de diagnostic. Tehnici. Indicatii. E. 15-20
Paracenteza curativa. Tehnici. Indicatii. A. |. 15-20
Examenul general si bacteriologic al lichidului ascitic. Tehnici. I. 20
Chestionarul AUDIT, GAGE in boli hepatice alcoolice. Utilizare. | 30
Scorul Chiald-Pugh, Meld, Madrey. Utilizare si calculare. I. 100
Scorul FIB-4, BEA, APRI. Calculare. E. | 100
Calcularea bilantului energetic in 24 ore. E. 50
Calcularea necesitatii hidrice la pacientul cu ascita. E. I. 30
Teste biochimice hepatice (parametrii s-lor: citolitic, colestatic, imunoinflamator, hepatopriv). 200
Indicatii. I
Marcherii serologici ai virusurilor hepatotrope obligatorii: B, C, D, E si infectiiilor facultativ- 100 -150
hepatotrope: HSV, EBV, CMV. Tehnici, Indicatii. |
Evaluarea moleculara a virusurilor hepatice prin PCR (AND VHB, ARN VHC, ARN VHD). 50
Genotiparea virusurilor hepatice. Indicatii. |
Teste genetice Tn bolile hepatice (mutatii ale genei ATP7B, genei HFE, genei UDP, alfa-antitripsinei). | 30
Indicatii. [
Teste genetice Tn maladiile tubului digestiv si pancreasului (defecte de gena specifice mucoviscidozei, | 20
celiachiei, pancreatitei ereditare s.a). Indicatii. I
Evaluarea marcherilor tumorali in patologia hepatica si gastrointestinala. Indicatii. | 50
Teste pentru evaluarea malabsorbtiei si maldigestiei intestinale. Indicatii. | 20
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Sondaj duodenal polifractionat. Tehnici. Indicatii. A. 1. 20
Sondaj duodenal orb. Tehnici. Indicatii. E. 20
Tuseu rectal. Tehnici. E. I. 10
Rectoromanoscopia. Tehnici. E. I, 5
Clister evacuator. Tehnici. E. |. 20
Lavaj gastric. Tehnici. E. I. 5
Exfuzie sanguina. Tehnici. Indicatii. E.
Pregatirea bolnavului pentru irigoscopie, colonoscopie, rectoromanoscopie. Tehnici. E. 20
Proceduri interventionale: administrarea perfuzabila i/venoasa a solutiilor cu calcularea dosajului
medicamentos si concentrasiei solutiilor). Tehnici. E.
Fibrotest/ Fibromax. Tehnici. Indicatii. L. 20-25
Fibroscan. Indicatii. Tehnici. L. 30
Paracenteza de diagnostic si curativa. Indicatii. A. 10
Biopsie hepatica. Tehnici. Indicatii. A. L. 10
Completarea documenteor medicale (foia de observatie, extrasul medical, certificate de concediu 50
medical, fisa de ambulator). E. I.
Selectarea pacientilor eligibili pentru spitalizare in sectiile de gastroenterologie, hepatologie. E. 30
Selectarea pacientilor cu hepatita cronica virald B, C, D eligibili pentru terapia antivirala. E 30
Monitorizarea pacientilor cu hepatita cronica virald B, C, D non-eligibili catre terapia antivirald. E 30
Screeningul pacientilor din grupele de risc pentru maladii hepatice la nivel de centru consultativ 30
specializat. E.
Demonstrarea eficientei sau competentei in cercetare, apreciere si aplicare a literaturii medicale in 30
evaluarea diverselor cazuri clinice. E.
Participarea activa in diverse manifestari stiintifice nationale sau internationale, documentate prin 5-10
certificate. E
Aplicarea ingrijirii multidisciplinare a pacientului cu afectiune gastrointestinala sau hepatobiliara prin | 30

suportul specialistilor aliati: chirurgi, radiologi, morfopatologi, nutritionisti, nurse, lucratori sociali,
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fisioterapeuti. E.

Aplicarea principiului de ,,ingrijire — centralizata” a pacientului, considerind sperantele bolnavului, 30

anamnezei eredocolaterare. E.

Demonstrarea competentelor managmentului de urgenta al situatiei clinice din patologia 30

gastrointestinald sau hepatobiliara. E.

Transfuzii de plasma proaspat congelatd, albumind. Tehnici. Indicatii. E.

Durerea retrosternala de origine esofagiand. Ajutor de urgenta 10

Sughit. Voma. Ajutor de urgentd 10

Colica biliara. Ajutor de urgenta 10

Durere abdominald. Ajutor de urgenta 10

Reactie alergica. Ajutor de urgenta 10
ANUL 11

Examen clinic al pacientului cu afectiune respiratorie (acuze, anamneza, inspectie, palpatia, percutiasi | 30

auscultatia). Identificarea factorilor de risc si agravanti pentru patologia respiratorie. E.

Recoltarea corecta si examenul general al sputei. Tehnici. E. 20

Frotiul sputei. Tehnici. E. I. 10

PEF-metria (peak expiratory flow). E. I. 20

Spirografia. Tehnici. Indicatii. L. 20

Punctia pleurala. Tehnici. Indicatii. E. 5-10

Examenul lichidului pleural. Indicatii. I 5-10

Radiografie pulmonara. Indicatii. I. 20

Examenul clinic al pacientului cardiac ( date subiective, anamneza, inspectie, palpatia, percutia si 30

auscultatia cordului). Anamneza erededocolaterald si factorii de risc implicati in afectiunea

cardiovasculara. Formularea corectd a diagnosticului afectiunii cardiovasculare. E.

Tensiunea arteriala. Tehnici de masurare. E. 1. 100

ECG. Tehnici. Indicatii. E.1. 30

Ecocardiografie. Tehnici. Indicatii. I. 30
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Holter — ECG. Indicatii. | 20
Test de efort cardiovascular. Indicatii. L.
Examen clinic al pacientului reumatic (acuze, anamneza, inspectie, palpatie, percutie, auscultatie). 30
Formularea corecta a diagnosticului clinic pentru patologia reumatologica. E
Osteodensitometria. Tehnici. Indicatii. A. |. 10
Probe reumatice. Indicatii. 1. 20
Artroscopie. Tehnici. Indicatii. A. I. 5
Examenul clinic al pacientului cu afectiune hepatica sau gastrointestinala. Identificarea factorilor de 50
risc in achizitia unor afectiuni (hepatite virale) si pentru progresia unor maladii. Formularea corecta a
diagnosticului clinic. E.
Identificarea si examenul clinic al pacientilor cu afectiuni ale copiilor si adolescentilor in unele maladii | 20
de tranzitie (celiachia, fibroza chistica, maladii ereditare hepatice, s.a) si recunoasterea unor 5spect de
diagnostic la etapa de preadult a acestor afectiuni.
Identificarea semnelor de alarma la pacientii cu patologie functionald a tubului digestiv si evaluarea 30
ulterioard a acestor pacienti. E.
Biopsie hepatica. Tehnici. Indicatii. A. 10
Paracenteza de diagnostic si evacuatorie. Tehnici. Indicatii. A. 10
Sondaj duodenal polifractionat. Tehnici. Indicatii. E. I. 10
Examenul lichidului duodenal (obtinut prin sondaj duodenal). Tehnici. 1. 30
Examen morphologic al tesutului hepatic. 1. 10
Transfuzii de sange si derivate sanguine. Tehnici. Indicatii. E.
Selectarea pacientilor cu hepatita cronica virald B, D, C pentru terapia antivirald. Prioritizarea 30
pacientilor pentru terapia antivirala. E.
Initierea terapiei antivirale a pacientilor cu hepatita cronica virala (B, C, D) E. 30
Pulsterapia cu corticosteroizi la pacientii cu patologie autoimuna hepatica. E 5
Completarea documentelor medicale (fisa medicala de stationar si ambulatorie, certificat de concediu | 30

medical, foia de indicatii terapeutice, extras medical). E.
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Participarea in expertiza gradului de dizabilitate a pacientului cu maladie hepatica sau 30
gastroenterologica. E.
Instituirea planului de managment eficient al pacientului cu afectiune gastrointestinala sau 30
hepatobiliara utilizind resursele medicale disponibile. E
Participare activa (prezentéri de caz, comunicari, publicare de articole sau rezumate) in cadrul 5-10
conferintelor, simpozioanelor, work-shop-urilor) nationale si internationale, documentate prin
certificate. E.
Pleurizie masiva. Ajutor de urgenta 2-3
Insuficienta respiratorie acutd. Ajutor de urgenta. 2-3
Hemoragie digestiva superioara. Ajutor de urgenta 5-10
Criza hipertensiva. Ajutor de urgenta. 30
Durerea retrosternala de geneza cardiaca. Ajutor de urgenta. 20
Criza de astm bronsic. Ajutor de urgenta 20
Reactie postransfuzionald. Ajutor de urgenta. 10
ANUL 111
Examenul clinic al pacientului (spitalizat sau ambulator) cu afectiune endocrind (acuze, anamneza, 30
inspectie, palpatie, percutie, auscultatie). Formularea corectd a diagnosticului de maladie endocrina.
Testarea glucozei cu glucometru. Testul de toleranta al glucozei. Profilul glicemic. Indicatii. I. 30
Teste ale hormonilor glandei tiroide, axului hipofizo-adreno-sexual. Indicatii. |. 20
Ecografia tiroidei. Tehnici. Indicatii. A. I. 10
Scintigrafia glandei tiroide. Tehnici. Indicatii. 1. 10
HOMA-index. Calculare. E. I. 30
Examenul clinic al pacientului cu afectiune renala (acuze, anamneza, inspectie, palpatie, percutie, 30
auscultatie). Formularea corecta a diagnosticului clinic al maladiei renale. E.
Probe functionale renale. Indicatii. |. 20
Ecografia renald. Tehnici. Indicatii. A. |. 20
Scintigrafia renala. Tehnici. Indicatii. L. 10
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Urografia. Tehnici. Indicatii. 1. 5
Examenul clinic al pacientului cu afectiune gastrointestinald (acuze, anamneza, inspectie, palpatie, 100
ausculattie). Recunoasterea si identificarea maladiilor gastrointestinale ereditare. Formularea corectd a
diagnosticului clinic.
Explorarea secretiei gastrice (cu sonda Einhorn). Tehnici. Indicatii. 1. 10
Metode de stimulare directa si indirecta in evaluarea functiei exocrine a pancreasului. . 10
Endoscopia digestiva superioara. Pregatirea bolnavului. Tehnici. Indicatii. E. 50
Biopsia mucoasei esofagiene, gastrice, duodenale. Tehnici. Indicatii. E. 50
Colonoscopia cu biopsia mucoasei intestinale. Pregatirea bolnavului. Tehnici. Indicatii. E. 50
Frotiu din mucoasa gastrica si sau duodenala. Tehnici. E. 20
Frotiu din mucoasa intestinala. Tehnici. E. 20
Dilatare endoscopica a stenozei esofagiene. Tehnici. Indicatii. A. 10
Manometria esofagiana. Tehnici. Indicatii. L. 10
Capsula endoscopica. Indicatii. A.L 20
Polipectomie. Tehnici. Indicatii. A. 10
PH-metria esofagiana. Tehnici. Indicatii. I. 10
Pregatirea bolnavului pentru examenul radiologic al intestinului. Tehnici. E. 30
Radiografia abdominald simpla — ca metoda de explorarea a intestinului. Tehnici. Indicatii. 1. 30
Irigoscopia. bolnawului. Tehnici. Indicatii. A. 1. 30
R-scopia stomacului si esofagului. Pregatirea bolnavului. Tehnici. Indicatii. A.| 30
R-scopia stomacului si esofagului cu pasaj pe intestinul subtire si gros. Tehnici. Indicatii. A. I. 30
Laparascopia diagnostica. Tehnici. Indicatii. Riscuri. Contraindicatii. A. 10
Flebotomia curativd. Tehnici. Indicatii. E. 10
Hemostaza endoscopica a HDS prin varice esofagiene. Indicatii. E. 10
Ligaturarea v.esofagiene. Pregitirea bolnavului. Tehnici. Indicatii. A. 10
Biopsie hepatica. Pregitirea bolnavului. Tehnici. Indicatii. E. 10
Examen morfologic al tesutului hepatic. Tehnici. 1. 30
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Evaluarea riscului si complicatiilor procedurilor de diagnostic invaziv (endoscopia digestive, biopsia 30
hepatica) in afectiunile tractului digestive, totodata recunoscind controverse curente si abordarea
8lternative. E.
Frotiu histologic din tesut hepatic. Tehnici. E. 30
Evaluarea pacientilor pretransplant hepatic. Familiarizarea cu lista de asteptare pentru transplant 20
hepatic. E.
Selectarea pacientilor pentru transplant hepatic. E. 10
Monitorizarea bolnavului posttransplant hepatic. E. 10
Selectarea pacientilor cu hepatita cronica virala B prioritari terapiei cu analogi nucleozidici. Evaluare 20
preterapeutica si initierea terapiei antivirale. Monitorizarea pe durata terapiei. E.
Selectarea pacientilor cu hepatita cronica virala C prioritari terapiei free-interferon. Evaluarea 10
preterapeutica si initierea terapiei. Monitorizarea pe durata terapiei antivirale. E.
Implimentarea programului personal “keep up-to-date” si sporirea ariei de competenta profesionalain | 30
evaluarea pacientului gastroenterologic. E.
Participare activa (comunicari, publicatii) in cadrul conferintelor, seminarelor, simpozioanelor 5-10
nationale sau internationale, documentate prin certificate. E.
Durerea retrosternald non-cardiaca (esofagiand). Atitudine diferentiata. Ajutor de urgenta. 30
Durerea abdominala. Atitudine diferentiata. Ajutor de urgenta. 30
Comele hepatice. Ajutor de urgenta. 5
Coma diabetica. Ajutor de urgenta 5
Angor pectoral. Ajutor de urgenta 10
Dereglari de ritm cardiac. Ajutor de urgenta. 20
Hemoragie digestiva superioara. Ajutor de urgenta 10
Soc anafilactic. Ajutor de urgenta 1-3
ANUL IV
Examenul clinic al pacientului cu afectiune hematologica, oncologica (acuze, anamneza, inspectie, 20

palpatie, percutie, auscultatie). Identificarea factorilor de risc si persoanelor din grupul de risc pentru
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maladiile hematologice si oncologice. E.

Punctia maduvei osoase. Tehnici. Indicatii. L 5
Frotiu de sange periferic. Tehnici. E.I. 5
Biopsie osoasa. Tehnci. Indicatii. A. 3-5
Biopsia ganglionului limfatic. Tehnici. Indicatii. A. 10
Examenul clinic (datele subiective si obiective) al pacientului in stare criticd, spitalizat in sectia de 20
terapie intensiva. E.

Pulsoximetru. Tehnici. Indicatii. E. 10
Defibrilarea si cardioversia. Tehnici. Indicatii. E. 5-10
Punctia subclaviei. Tehnic. Indicatii. A. 10
Oxigenoterapia. Tehnici. Indicatii. E. 5
Administrarea aerosolilor. Tehnici. Indicatii. E. 10
Aspiratia si lavajul gastric. Tehnici. Indicatii. E. 10
Introducerea si pozitionarea sondei Blakmore. Tehnici. E. 10
Examenul clinic al pacientului cu maladii hepatice rare (acuze, anamneza, inspectie, palpatie, percutie, | 20
auscultatie). Recunoasterea maladiilor hepatice ereditare. Formularea corecta a diagnosticului clinic.
Examenul clinic (subiectiv si obiectiv) al gravidei cu afectiune hepatica sau gastroenterologica. E. 10
Biopsia hepatica. Tehnici. Indicatii. E. 10
Ecografia organelor abdominale. Pregatirea bolnavului. Indicatii. Tehnici. E.L 50
Dopler Duplex al sistemului portal. Tehnici. Indicatii. E. I. 50
RMN abdominal (inclusiv si prin regim colangiografic). Pregatirea bolnavului. Tehnici. Indicatii. A. I. | 50
Tomografia computerizatad a organelor abdominale (cu/fara contrast). Pregatirea bolnavului. Tehnici. 20
Indicatii. A.1

Tomografia computerizata toracicd, vasculara, cerebrald. Indicatii. A.L 10
Colangiopancreatografia retrograda endoscopica. Pregatirea bolnavului. Tehnici. Indicatii. A. 10
Alcoolizarea tumorilor hepatice, radioablatia tumorilor hepatice. Tehnici. Indicatii. A. 10
Hemostaza endoscopica in hemoragia gastrica. Tehnici. Indicatii. E. 10
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Hemoragia digestiva inferioard. Ajutor de urgenta. 10
Selectarea pacientilor pentru transplant hepatic. E. 20
Monotorizarea pacientului posttransplant hepatic. E. 5
Participarea in diverse work-shopuri interdisciplinare, seminare, conferinte, congrese cu implicare 3-5
nemijlocitd prin comunicéri orale sau postere. E.
Publicarea articolelor (tezis-uri, rezumate) in publicatii de specialitate din tard si de peste hotare. E. 3-5
Demonstrarea capacitatilor consultativ efective prin evaluarea documentara (in forma scrisa sau 50
verbala) si recomandarilor incluzind: raporturi procedurale sau de particularitate (in cazuri particulare,
speciale); raspuns la cerintele altor specialisti in ce priveste abordarea investigationala sau terapeutica a
pacientului. E.
Utilizarea aspectelor administrative pentru evaluarea pacientului ambulator si conexiunea lui cu 30
serviciul spitalicesc (criteriile de spitalizare). E.
Utilizarea si cunoasterea resurselor asigurarii nationale de sanatate curenta in diagnosticul si 50

tratamentul maladiilor tractului gastrointestinal si hepatobiliar. E.

Coordonator de Program de studiu

Sef Disciplina de gastroenterologie

Profesor universitar, D.H.M., Om Emerit
Vlada-Tatiana Dumbrava

Responsabil Program de studiu
Conferent.univ., D.M.
Adela Turcanu




