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Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti
si limitele de competenta la specialitatea Medicina de familie, pe ani de instruire
Interpretare — |
Asistare — A
Executare - E
COMPETENTE DE ASISTENTA MEDICALA ACORDATA PENTRU TOTI | VOLUMUL
ANII DE STUDII (Nr.
pacienti/
investigatii/
proceduri/
interventii)

Examineaza primar pacientii de diferite varste cu diferite probleme de sanatate ,
inclusiv copii 0-18 ani.(Examinarea clinica comprehensiva si examenul clinic focusat).
E

Impreuna cu medicul responsabil efectueaza manoperilor diagnostice si curative de baza
(examenul clinic general, examenul clinic focusat) si controlul profilactic al pacientilor
indiferent de varsta.E

Impreuna cu medicul repsonsabil elaboreaza planul de investigatii i tratament al
pacientului, completeaza fisa de observatie clinica. Monitorizeaza indepilinirea
actiunilor prescrise. Perfecteazd documentatia necesard. E

Impreuna cu medicul repsonsabil realizeaza conduita sarcinei fiziologice si in patologii
asociate. E

Realizeaza ingrijiri ante- si perinatale . E

Impreunda cu medicul repsonsabil asigura asistenta medicala primara cu realizarea
masurilor preventive, curative si de reabilitare. E

Impreuna cu medicul responsabil efectueazd examinarea pacientilor pentru controlul
profilactic cu indeplinirea documentatiei necesare si elaborarea planului individual de
conduitd. E

Impreund cu medicul responsabil acorda asistentd medicald preventiva omului sanatos,
omului bolnav si familiei. E

Acordd asistenta medicald de prim contact, asigurdnd luarea deciziei Tmpreuna cu
medicul repsonsabil privind problemele medicale pe care le prezinta pacientii. E

Efectueaza garzi de noapte, vizite la domiciliu si impreuna cu medicul responsabil
perfecteaza documentata necesara cu raportarea ulterioara sefului sectiei, clinicii, la
sedinta de dimineata. E

Colaboreaza 1n termeni utili cu specialistii de profil in scopul solutionarii problemelor
pacientilor. E

Acordd asistentd medicala de urgentd impreuna cu medicul repsonsabil la etapa
prespitaliceasca. E

Asigura continuitatea asistentei medicale pacientilor, tindnd cont de factorii biomedicali,
psihologici si socio-culturali. E
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Impreund cu medicul repsonsabil realizeaza sinteza diagnostica si terapeutica in baza
principiilor de prioritizare a problemelor de sanatate a pacientului, conform incidentei si
prevalentei bolilor in comunitate. E

Asigura  managementul medical al pacientilor utilizdnd rational toate resursele
disponibile ale sectorului de asistenta medicala primara si ale sistemului de sanatate.E

Reprezintd interesele pacientului sdu in relatiile acestuia cu sistemul de sanatate. E

Efectueaza ingrijirile medicale a pacientilor6 coordonind echipa de asistentda medicala
primara. E

Impreuna cu medicul responsabil realizeazi expertiza incapacitatii temporare de munca
cu completarea documentatiei. Apreciaza starea functionald si evidentiaza starea de
dizabilitate si perfecteaza actele necesare pentru CDDCM. E

Efectueazd managementul pacientilor cu sindroame clinice frecvente. E

Realizeza consilierea pacientilor de diferite varste cu diverse probleme de sanatate. E

Aplica prevederile protocoalelor clinice nationale pentru ingrijiri paliative. E

Identifica probleme de sanatate Tn comunitatea si realizeaza proiectul comunitar. E

ANUL |

Medicina de familie (16 sapt.)

Examineaza primar pacientii in oficiul medicului de familie (Examinarea clinica a
pacientului: generala si focusata si controlul profilactic)

80

AJE

Impreuna cu medicul repsonsabil elaboreaza planul de investigatii i tratament al
pacientului completeaza fisa de ambulator (Forma 025¢), cu completarile necesare pe
parcursul vizitelor. Monitorizeaza indepilinirea actiunilor prescrise. Perfecteaza
documetatia necesara cu raporatarea ulterioara sefului de sectie.

60

AJE

Efectueaza vizite la domiciliu si impreuna cu medicul responsabil perfecteaza
documentata necesara.

10

AJE

Impreuna cu medicul responsabil efectueaza manoperile diagnostice si curative
necesare.

60

AJE

Efectueaza acordarea asitentei de urgenta la etapa prespitaliceasca la pacientii cu
urgente medicale sub supravegherea medicului responsabil.

10

AJE

Monitorizeaza si evalueaza impreuna cu medicul responsabil starea pacientilor instabili,
cu aplicarea criteriilor de spitalizare 1O

AJE

Impreund cu medicul responsabil efectueazi controlul profilactic anual, si determina
starea de sanatate a indivizilor, inclusiv la angajare si periodice, inmatriculare in
institutiile de invatamint, alte examene profilactice, ce tin de competenta medicului de
familie, In conformitate cu prevederile actelor normative in vigoare; si cu indeplinirea
documentatiei necesare si elaborarea planului individual de conduita.

20

AJE

Realizeaza masurile de profilaxie specifica conform programelor de imunoprofilaxie a
populatiei si planifica imunizarile contingentului deservit.

15

AJE

Organizeaza si desfasoara activitati de profilaxie In vederea depistarii factorilor de risc
si identifica persoanele din grupurile de risc.

10

AJE

Realizeaza screening-ul conform legislatiei in vigoare si identificara pacientii cu forme
precoce ale maladiilor, inclusiv social-conditionate.

30

AJE
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Desféasoara activitati privind instruirea sanitaro-igienica a populatiei in promovarea 15 AJE

modului sanatos de viata.

Efectueaza monitorizarea pacientilor cu maladii cronice. 20 A/E

Impreuna cu medicul responsabil efectueazi masuri antiepidemice si raporteazi cazul 5 AJE

de boala contagioasa conform reglementarilor in vigoare.

Impreuna cu medicul responsabil reaizeaza expertiza incapacitatii temporare de munca 25 A/E

cu completarea documentatiei.

Activeaza in sala de triaj , determina datele atropometrice si apreciaza indicele masei 100 | E

corporale, inregistreazd ECG, tonometrie oculara, determina glicemii si colesterolemie

Baremul manoperelor
Electrocardiografia 20 E/l
PEF - metria 10 E/l
Testul de reversibilitate bronsica 5 E/l
Spirometria 5 I
Sinteza diagnostica 20 E
Sinteza terapeutica 20 E
Consimtamantul informat in cadrul consultului medical 30 E
Acordarea asistentei medicale de urgenta 10 A/E
Interventie privind schimbarea comportamentului individual 5 A
Planul de examen profilactic a unui individ 20 A
Alcatuirea planului individual de imunizare 10 A
Educarea familiei privind problemele de sdndtate a unui membru 10 AlE
Prescrierea retetelor pentru medicamente conform Ordinelor MS RM 100 | A/E
Expertiza incapacitatii temporare de munca 15 A
Completarea certificatului de concediu medical 10 A/E

Completarea figei, formular 027 e 30 A/E
Alcatuirea regimului alimentar rational 30 AlE
Completarea figei formular 088 e 5 A/E
Completarea documentatiei pentru CNAM 5 AJE
Evidenta imunizarilor populatiei conform Registrului, formular 063- 1/u 1 AlE
Aprecierea indicelui masei corporale 30 E
Educatie pentru sanatate 30 E
Rapoarte medicale (dari de seama) 1 AJE
Elaborarea planului de actiuni in promovarea sanatatii si implementarea lui 1 A/E
Elaborarea planurilor de actiuni de profilaxie la nivel de populatie 1 AlE

Medicina Interna (17saptamini)

Examineaza primar pacientii internati in sectiile de medicina interna sau in sectia de 50 E

internare (Examinarea clinica a pacientului cu completarea fisei de observatie clinica

003/e).

Impreund cu medicul repsonsabil elaboreaza planul de investigatii i tratament al | 50 | A/E

pacientului. Monitorizeaza indeplinirea actiunilor prescrise.

Impreuni cu medicul repsonsabil completeaza foaia de prescriptii medicale la 50 E

formularul 003/e, cu completarile ulterioare zilnice.
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Efectueaza garzi de noapte ( 2 lunar) si indeplineste documetatia de garda cu raportarea 8 E
ulterioara la sedinta de dimineata (raportul de garda).
Tmpreuna cu medicul responsabil efectueaza primirea si examinarea pacientilor in sectia 15 A/E
de internare cu indeplinirea documentatiei necesare.
Impreuna cu medicul responsabil efectueaza manoperile diagnostice si curative 50 A/E
necesare.
Monitorizeaza si evalueaza starea pacientilor instabili, cu indicarea suplimentara a 5 A/E
actiunilor necesare impreuna cu medicul responsabil (analize, investigatii, etc.)
Activeaza in sala de manopere, sectia radiologie si diagnostic functional in calitate de 30 A/E
ajutor/asistent medical in efectuarea diagnosticului, inclusiv si cel functional.
Activeaza in calitate de asistent al rezidentului senior sau medicului din sectie. 50 E
Controleaza dinamica investigatiilor si procedurilor pacientului din sectie. Compleaza
impreuna cu medicul responsabil documentatia necesara.
Monitorizeaza transferul pacientului in/ din sectie sau terapia intensiva. (Pregatirea 5 A/E
pacientului de investigatie sau procedura, etc... Cunoasterea efectelor adverse ale
tratamentului, posibililor complicatii ale investigatiilor.)
Baremul manoperelor
ECG 20 E,l
Toracocenteza 5 Al
Laparocenteza 3 Al
PEF-metria 10 E,l
Siprometria 5 I
Test de reversibilitate bronsica 5 I
Teste functionale hepatice. 10 I
Teste functionale renale. 10 I
Buletine hematologice. 30 I
Profile dislipidemice. 10 I
Buletine de ecografie abdominala. 15 I
Examenul radiologic 15 I
CT si RMN abdominal. 3 I
Buletine de Ecocardiografie si examen Doppler. 5 I
Buletine de endoscopie digestiva 10 I
Venopunctie 5 AE
Perfuzii 5 AE
Pediatria (10 saptamini)

Examineaza primar pacientii internati in sectiile de pediatrie sau in sectia de internare. 25 A/E
(Examinarea clinica a copilului cu completarea fisei de observatie clinicd).
Evaluarea dezvoltdrii fizice si neuropshice a copilului de diferite varste. 25 E
Impreund cu medicul repsonsabil elaboreaza planul de investigatii si tratament al 25 A/E
copilului. Monitorizeaza indeplinirea actiunilor prescrise.
Impreuni cu medicul repsonsabil completeaza foaia de prescriptii medicale, cu 25 A/E
completarile ulterioare zilnice.
Efectueaza garzi de noapte ( 2 lunar) si indeplineste documetatia de garda cu raportarea 5 E
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ulterioard la sedinta de dimineata (raportul de garda).

Impreuna cu medicul responsabil efectueaza manoperile diagnositice si curative 25 AJE
necesare.

Monitorizeaza si evalueaza starea pacientilor instabili, cu indicarea suplimentara a 3 A/E
actiunilor necesare impreuna cu medicul responsabil (analize, investigatii, etc.)
Activeaza in sala de manopere, sectia radiologie si diagnostic functional 1n calitate de 15 AJ/E
ajutor/asistent medical Tn efectuarea diagnosticului, inclusiv si cel functional.
Activeaza in calitate de asistent al rezidentului senior sau medicului din sectie. 25 E
Controleaza dinamica investigatiilor si procedurilor pacientului din sectie. Compleaza

impreund cu medicul responsabil documentatia necesara.

Monitorizeaza transferul pacientului in/ din sectie sau terapia intensiva. (Pregatirea 3 A/E
pacientului de investigatie sau procedura, etc... Cunoasterea efectelor adverse ale

tratamentului, posibililor complicatii ale investigatiilor.)

Baremul manoperelor

Participarea la ingrijirea nou-nascutului 10 A/E
Ingrijirea copilului sugar 10 A/E
Alcatuirea ratiei alimentare a copilului la diferite perioade de varsta 20 A/E
Antropometria 50 E
Examenului radiologic (filme) 5 I
PEF-metrie 5 E/I
Electrocardiograma 5 E/l
Spirometria 5 E/l
Buletine de ecografie abdominal 5 I
Buletine de endoscopie digestiva superioara 3 I

ANUL |1
Medicina de familie (20 sapt.)

Se mentin manoperile si competentile de la nivelul anului 1 cu cu activitate si grad de

complexitate mai mare.
Examineaza primar pacientii in oficiul medicului de familie (Examinarea clinica a 120 E
pacientului: generala si focusata si control profilactic).
Elaboreaza planul de investigatii si tratament al pacientului completeaza fisa de 100 | A/E
ambulator (Forma 025¢), cu completarile necesare pe parcursul vizitelor sub

supravegherea medicului responsabil. Monitorizeaza indeplinirea actiunilor prescrise.
Perfecteaza documetatia necesara cu raporatarea ulterioara medicului responsabil, 80 E
sefului de sectie.
Efectueaza vizite la domiciliu §i impreund cu medicul responsabil perfecteaza 10 E
documentata necesara.
Efectueaza manoperile diagnostice si curative necesare sub supravegherea medicului 60 A/E
responsabil.
Efectueaza acordarea asitentei de urgenta la etapa prespitaliceasca la pacientii cu 10 E
urgente medicale sub supravegherea medicului responsabilto




VAM 7.5.1 RED: 04
Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti DATA: ANUL 2016
si limitele de competenta SPECIALITATEA Medicina de
familie PAG. 6/12

Monitorizeaza si evalueaza starea pacientilor instabili sub supravegherea medicului 5 A/E

responsabil, cu aplicarea criteriilor de spitalizare .

Efectueaza controlul profilactic anual, si determina starea de sanatate a indivizilor, 50 A/E

inclusiv la angajare, inmatriculare in institutiile de invatamint, alte examene profilactice,

in conformitate cu prevederile actelor normative in vigoare; si cu indeplinirea

documentatiei necesare si elaborarea planului individual de conduita sub supravegherea

medicului responsabil

Realizeaza masuri de profilaxie specifica conform programelor de imunoprofilaxie a | 20 AJE

populatiei .

Planifica patura imune si realizeaza imunoprofilaxia contingentului deservit cu | 20 AJE

completarea documentatiei sub supravegherea medicului responsabil.

Organizeaza si desfasoara activitati de profilaxie In vederea depistarii factorilor de risc 1 A/E

si identifica persoanele din grupurile de risc.

Realizeaza screening-ul conform legislatiei in vigoare si identifica pacientii cu forme 30 AJE

precoce ale maladiilor, inclusiv social-conditionate.

Desfagoara activitati privind instruirea sanitaro-igienica a populatiei, promovarea 50 E

modului sanatos de viata.

Efectueaza monitorizarea pacientilor cu maladii cronice sub tutela medicului 30 E

responsabil.

Impreuna cu medicul responsabil efectueaza misuri antiepidemice si raporteaza cazul 10 AJE

de boald contagioasd conform reglementarilor in vigoare.

Impreuna cu medicul responsabil realizeazi expertiza incapacitatii temporare de munca | 30 AJE

cu completarea documentatiei.

Activeaza in sala de triaj s1 determind datele atropometrice, apreciaza Indicile masei 100 E

corporale, inregistreaza ECG, tonometrie oculara, determnarea glicemii si

colesterolemie.

Baremul manoperelor
Electrocardiografia 20 E/l
PEF - metria 10 E/l
Testul de reversibilitate bronsica 10 E/l
Spirometria 10 I
Sinteza diagnostica 40 E
Sinteza terapeutica 40 E
Consimtamantul informat in cadrul consultului medical 60 E
Acordarea asistentei medicale de urgenta 10 A/E
Interventie privind schimbarea comportamentului individual 6 A
Planul de examen profilactic a unui individ 10 A
Alcatuirea planului individual de imunizare 10 A
Educarea familiei privind problemele de sanatate a unui membru 8 A/E
Prescrierea retetelor pentru medicamente conform Ordinelor MS RM. 100 | A/E
Expertiza incapacitatii temporare de munca 20 A
Completarea certificatului de concediu medical 20 A/E
Completarea fisei, formular 027 e 80 AJE
Alcatuirea regimului alimentar rational 60 A/E
Alcatuirea regimului alimentar-dietetic al bolnavului in functie de afectiuni 20 AJE
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Completarea figsei formular 088 e 5 A/E
Completarea documentatiei pentru CNAM 5 A/E
Evidenta imunizarilor populatiei conform Registrului, formular 063- 1/u 1 A/E
Aprecierea indicelui masei corporale 60 E
Determinarea glicemiei 30 E
Educatie pentru sanatate 60 E
Rapoarte medicale (dari de seamad) 1 A/E
Elaborarea planului de actiuni in promovarea sanatatii i implementarea lui 1 A/E
Elaborarea planurilor de actiuni de profilaxie la nivel de populatie 1 A/E
Teste de screening la contingent cu risc sporit 50 E
Screening prenatal 10 E
Obstetrica si ginecologie (9 saptamini)
Examineaza primar pacientele internate in sectiile de obstetrica si ginecologie sau in 20 AJ/E
sectia de internare. (Examinarea clinica cu completarea fisei de observatie clinicd).
Impreund cu medicul repsonsabil elaboreaza planul de investigatii si tratament al | 20 A/E
pacientei. Monitorizeaza indeplinirea actiunilor prescrise.
Impreuna cu medicul repsonsabil completeaza fisa de prescriptii medicale, cu 20 A/E
completarile ulterioare zilnice.
Efectueaza garzi de noapte ( 2 lunar) si indeplineste documetatia de garda cu raportarea | 4 A/E
ulterioara la sedinta de dimineata (raportul de garda).
Impreuna cu medicul responsabil efectueaza manoperile diagnostice si curative 20 A/E
necesare.
Activeaza n sala de nastere, in calitate de ajutor/asistent medical . 10 A/E
Activeaza in calitate de asistent al rezidentului senior sau medicului din sectie. 20 E
Controleaza dinamica investigatiilor si procedurilor din sectie. Compleaza impreund cu
medicul responsabil documentatia necesara.
Desféasoara activitati privind instruirea sanitaro-igienica a pacientelor, promovarea 20 E
modului sdnatos de viatd, educatia sexuald, planificarea familiei.
Efectueaza examenul ginecologic profilactic si screening-ul de cancer de col si al 20 AJE
glandei mamare.
Efectuarea consilierii Tn planificarea familiei si metodele de contraceptie 10 E
Examenul primar al gravidei cu indeplinirea fisei 111e si stabilirea termenului sarcinei 5 E
Realizeaza conduita sarcinii fiziologice conform protocolului. 5 E
Realizeaza conduita sarcinii in patologii asociate si coordoneaza cu specialistii de profil. 5 E
Efectueaza ingrijiri ante- si perinatale sub tutela medicului responsabil. E 10
Examenul ginecopatei cu stabilirea diagnosticului si implementarea algoritmilor | 10 E
contemporane de tratament sub supravegherea medicului responsabil.
Identifica criteriile de trimitere la specialist si de spitalizare a gravidelor si ginecopatelor | 5 E
sub supravegherea medicului responsabil.
Acorda asistentd medicald de urgenta in starile acute in timpul sarcinei si la ginecopate | 4 E
sub tutela medicului responsabil.
Baremul manoperelor
Examinarea organelor genitale externe 5 A/E
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Examinarea in valve sau cu specule 5 A/E
Efectuarea tuseului vaginal 5 AJE
Palparea abdomenului dupa Leopold 10 A/E
Ascultarea batailor cordului fetal 10 A/E
Diagnosticarea varstei sarcinii 10 AJE
Pelvimetria 5 E
Conduita sarcinii normale 5 A
Colectarea materialului pentru examenul bacterioscopic a continutului vaginal 15 A/E
Prelucrarea suturilor dupa nastere 3 A/E
Tratamentul fisurilor glandelor mamare 3 AJE
Frotiul citologic 10 A/E
Examenul ultrasonografic al fatului 4 All
Efectuarea testelor clinice pentru aprecierea starii functionale a ovarelor (temperatura | 5 All
bazala, proprietatile glerei cervicale, simptomul pupilei)
Aprecierea gradului de prolaps genital 2 All
Chirurgia de ambulator (4 saptamini)+ ORL (2
saptamini)+Oftalmologia (1 saptamini)
Examineaza primar pacientii chirurgicali in ambulatoriu cu completarea documentatiei 20 A/E
sub tutela medicului responsabil.
Impreuna cu medicul repsonsabil elaboreaza planul de investigatii si tratament al 20 A/E
pacientului. Monitorizeaza indeplinirea actiunilor prescrise.
Impreuna cu medicul responsabil efectueaza manoperile diagnostice si curative 20 A/E
necesare.
Activeaza in sala de manopere, si efectuacaza manopere chirgicale prevazute sub 8 A/E
supravegherea medicului responsabil.
Realizeazd manopere de mica chirurgie sub supravegherea medicului responsabil. 3 AJE
Activeaza in calitate de asistent al rezidentului senior sau medicului din sectie. 15 E
Controleaza dinamica investigatiilor si procedurilor pacientului. Compleaza impreund
cu medicul responsabil documentatia necesara.
Programeaza investigatiile de diagnostic ale pacientilor chirurgicali si pregateste 15 E
pacientul pentru investigatie sau procedura
Acorda asistentd medicala de urgentd in starile acute medico-chirurgicale la etapa 5 A/E
prespitaliceasca sub tutela medicului responsabil si apreciaza criteriile de spitalizare.
Baremul manoperelor
Prelucrarea mainilor Tnainte de interventie chirurgicald/procedurd invaziva 8 E
Prelucrarea campului operator 8 E
Prelucrarea chirurgicald a plagii contaminate 5 A/E
Schimbarea pansamentului pe plaga postoperatorie 5 A/E
Efectuarea anesteziei prin infiltratie 5 AJE
Efectuarea anesteziei trunculare in panaritiu 3 AJE
Cateterizarea vezicii urinare 5 AJE
Aplicarea garoului hemostatic pe extremitatea superioara 5 A/E
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Aplicarea garoului hemostatic pe extremitatea inferioara 5} A/E
Aplicarea bandajului triunghiular 3 E
Aplicarea bandajului cravata 3 E
Aplicarea bandajului ,,prastie” 5 E
Aplicarea bandajului rulant 5 E
Aplicarea suturilor primare pe o plaga 5 A/E
Aplicarea suturilor primar-amanate pe o plaga 2 A/E
Extragerea firelor de sutura de pe o plaga 20 A/E
Prelucrarea chirurgicald a proceselor purulente ale tesuturilor moi (furuncul, carbuncul, |5 AJE
abces, flegmon, hidrosadenita, paraproctita etc.)
Bucofaringoscopia 20 E
Narinoscopia si rinoscopia anterioara 20 E
Examenul permeabilitétii foselor nazale (functiei respiratorii) 10 E
Examenul functiei olfactive 5 E
Otoscopia la copil si adult 20 E
Examenul functiei auditive 20 E
Audiograme cu diferite tipuri de surditate 5 I
Prelevarea frotiu a organelor ORL pentru examenul bacteriologic si antibiograma 10 E
Lavaj otic 5 E
Pansament otic 5 E
Examinarea acuitatii vizuale la adulti si copii 15 E
Examinarea cimpului de vedere cu ajutorul metodei de control 15 E
Determinarea vederii binoculare 15 E
Efectuarea tonometriei oculare dupa metoda Maklakov 10 E
Instilarea colirelor si aplicarea unguentelor in sacul conjunctival 5 E
Lavajul cavitatii conjunctivale 9) E
Inlaturarea corpilor striini de pe conjunctivi si cornee 3 E
Aplicarea pansamentelor aseptice monoculare si binoculare 5 E

Anul 111
Medicina de familie (35 saptamini)

Se mentin manoperele si competentele de la nivelul anului 1 §i 2 cu activitate mai mare
si grad de complexitate mai inalt.
Examineaza primar si repetat pacientii de diferita varsta si patologie in oficiul 170 | E
medicului de familie (Examinarea clinicd a pacientului: generala sl focusatd).
Elaboreaza planul de investigatii si tratament al pacientului de diferita varsta si 100 A/E
patologie completeaza fisa de ambulator (Forma 025¢e), cu completarile necesare pe
parcursul vizitelor. Monitorizeaza indepilirea actiunilor prescrise. Perfecteaza
documetatia necesard cu raporatarea ulterioara sefului de sectie.
Alcatuieste planul de management al pacientilor cu sindroame frecvente. 30 E
Examenul primar al gravidei si ginecopatei cu Indeplinirea documentatiei. 20 E
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Elaborarea planului de investigatii si tratament a gravidei si ginecopatei sub 20 E

supravegherea medicului responsabil.

Examenul primar al copilului de diferite varste cu indeplinirea documentatiei 30 E
Elaborarea planului de investigatii si tratament al al copilului de diferite varste sub 30 A/E
supravgherea medicului responsabil.

Efectueaza vizite la domiciliu si perfecteaza documentata necesara. 15 E
Efectueaza manoperile diagnostice si curative necesare sub supravegherea medicul 100 AJ/E
responsabil.

Efectueaza acordarea asitentei de urgenta la etapa prespitaliceasca la pacientii cu 15 AJ/E
urgente medicale.

Monitorizeaza si evalueaza sub tutela medicul responsabil starea pacientilor instabili, cu | 10 E

aplicarea criteriilor de spitalizare.

Efectueaza controlul profilactic anual, si determina starea de sanatate a indivizilor, n 100 A/E
conformitate cu prevederile actelor normative in vigoare si completeaza documentatia
necesara si elaboreaza planul individual de conduita.

Realizeaza masuri de profilaxie specifica conform programelor de imunoprofilaxie a | 30 E
populatiei si planificarea imunizarilor §i imunoprofilaxia contingentului deservit.

Organizeaza si desfasoara activitati de profilaxie In vederea depistarii factorilor de risc 5 E
si identifica persoanele din grupurile de risc.

Realizeaza screening-ul conform legislatiei in vigoare si identifica pacientii cu forme 50 E
precoce ale maladiilor, inclusiv social-conditionate.

Desféasoara activitdti privind instruirea sanitaro-igienica a populatiei de diferite varste 100 E
pentru promovarea modului sdnatos de viata.

Efectueaza educatia pacientilor pentru autocontrolul dirijat. 20
Instruieste parintiii tineri $i membrii familiei referitor la ingrijirea copilului sanatos si 20 E
bolnav, ingrijirea bolnavilor de diferite virste, a persoanelor cu nevoi speciale.

Realizeaza caracteristica familiilor si evidentiaza problemele de violentd in familie cu | 20 E
solutionare lor.

Praticipa la realizarea programelor de scolarizare a pacientilor cu maladii cronice. 50 E
Realizeza consilierea pacientilor de diferite varste cu diverse probleme de sanatate. 20 E
Efectueaza monitorizarea pacientilor cu maladii cronice. 80 E
Impreuna cu medicul responsabil efectueazi misuri antiepidemice si raporteaza cazul | 10 E
de boald contagioasd conform reglementarilor in vigoare.

Realizeaza expertiza incapacitatii temporare de munca cu completarea documentatiei 60 E
impreund cu medicul responsabil conform legislatiei in vigoare.

Praticipa la completarea documentatiei pentru CNAM. 10 E
Aplicd prevederile protocoalelor clinice nationale pentru ingrijiri paliative. 10 E
Identifica probleme de sanatate in comunitatea si realizeaza proiectul comunitar. 1 E
Baremul manoperelor

Electrocardiografia 30 E/l
PEF - metria 10 E/l
Testul de reversibilitate bronsica 10 E/l
Spirometria 10 I
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Sinteza diagnostica 100 | A/E
Sinteza terapeutica 100 | A/E
Consimtamantul informat in cadrul consultului medical; 100 E
Acordarea asistentei medicale de urgenta 10 A/E
Masuratori antropometrice la copii de diferite virste 20 E/l
Alcatuirea regimului alimentar al nou-nascutului, sugarului si copilului 20 A/E
Ingrijirea nou-nascutului 10 AJE
Interventie privind schimbarea comportamentului individual 20 A
Planul de examen profilactic a unui individ; 20 A
Alcatuirea planului individual de imunizare 10 A
Educarea familiei privind problemele de sanatate a unui membru 25 A/E
Prescrierea retetelor pentru medicamente conform Ordinelor MS RM 150 AJ/E
Expertiza incapacitatii temporare de munca 30 A
Completarea certificatului de concediu medical 30 A/E
Completarea figei, formular 027 e 50 A/E
Alcatuirea regimului alimentar rational 50 A/E
Alcatuirea regimului alimentar-dietetic al bolnavului in functie de afectiuni 50 A/E
Aprecierea grupelor sanatate a copilului 0 — 18 ani 15 E
Regimul alimentar al nou-nascutului, sugarului si copilului 10 E
Completarea fisei formular 088 e 5 A/E
Completarea documentatiei pentru CNAM 10 A/E
Evidenta imunizarilor populatiei conform Registrului, formular 063- 1/u 5 AJE
Interventii in cazul violentei in familie 3 A/E
Consilierea adolescentului 10 AlE
Consiliere pentru HIV 3 A/E
Tngrijiri perinatale 10 A/E
Testului cu tuberculina (R-a Mantoux) 5 I
Tratamentului ambulator conform DOTS sau DOTS+ 3 A
Prelucrarea primara a plagii 5 E
Hemostaza provizorie 3 E
Otoscopia 20 E
Extragerea corpilor strdini din canalul auditiv si din fosele nazale 5 AJE
Aprecierea acuitatii vizuale 5 E
Spalatura oculara 5 E
Oftalmoscopia 20 E
Imobilizarea provizorie 3 E
Aprecierea indicelui masei corporale 50 E
Determinarea glicemiei 20 E
Spalatura gastrica 5 AJE
Tuseului vaginal 5 A/E
Prelucrarea suturilor dupa nastere 2 E
Tratamentul fisurilor glandelor mamare 5 E
Examinarea pacientului psihiatric 3 A/E
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Educatie pentru sanatate 10 E
Rapoarte medicale (dari de seamad) 3 3 A/E
Elaborarea planului de actiuni in promovarea sanatatii $i implementarea lui. 3 A/E
Elaborarea planurilor de actiuni de profilaxie la nivel de populatie 3 A/E
Teste de screening la contingent cu risc sporit 25 E
Screening prenatal 10 E
Organizarea administrarii chimioterapiei antituberculoase conform DOTS-lui 5 AJE
Completarea formularului TB01 faza de continuare 5 E
Managementul preparatelor antituberculoase in faza de continuare 5 A/E
Screeningul persoanelor cu risc sporit de abuz de substante psihoactive 10 E
Examinarea mucoasei cavitatii bucale 100 E
Examinarea glandei mamare 80 E
Tuseul rectal 5 A/E
Prelevarea frotiurilor (citologiei) 10 A/E
Ingrijiri paliative 10 AJE
Aplicarea scalelor de management al durerii in Tngrijiri paliative 5 AJE

Coordonator de rezidenti, Sef catedra, profesor universitar dr.hab. st. med. Ghenadie Curocichin
Responsabil universitar de rezidenti, conferentiar

Sef studii rezidenti, asistent universitar Cojocari Sofia




