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Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti

si limitele de competenta la specialitatea Medicina internd, pe ani de instruire

Interpretare — |
Asistare — A

Executare - E

COMPETENTE DE ASISTENTA MEDICALA ACORDATA

VOLUMUL
(Nr. pacienti/
investigatii/
proceduri/
interventii)
pe an

PENTRU TOTI ANII DE STUDII

Tmpreuna cu medicul responsabil discutd cu pacientul in vederea obtinerii
acordului informat. Perfectarea unui acord informat.

Examineaza primar pacientii terapeutici internati in sectiile de Boli interne,
in alte sectii spitalicesti sau in sectia de internare.

Tmpreuna cu medicul responsabil formuleaza diagnosticul primar,
elaboreaza planul de investigatii si tratament al pacientului terapeutic,
completeaza foaia de observatie clinica.

Tmpreuna cu medicul responsabil completeaza primar foaia de indicatii, cu
completarile ulterioare zilnice.

Tmpreuna cu medicul responsabil formuleaza si argumenteaza diagnosticul
clinicin primele 72 ore de la spitalizare.

Tmpreuna cu medicul responsabil codifica diagnosticul in conformitate cu
sistemul DRG.

Efectueaza 2 garzi de noapte pe parcursul unei luni. Perfecteaza
documentatia de garda cu raporatarea ulterioara sefului de sectie, clinicii,
precum si la conferintd matinala (raportul de garda).

Efectuarea manoperilor diagnostice de baza: inspectia, palparea, percutia
si auscultatia organelor interne.

Monitorizeaza si evalueaza starea pacientilor instabili, cu indicarea
suplimentara a actiunilor necesare impreuna cu medicul responsabil
(analize, investigatii, etc.).

Programeaza investigatiile de diagnostic de laborator si instrumentale a
pacientilor din sectie. Evaluarea riscului si pregatirea pacientului de
investigatie sau procedura (fibrobronhoscopie diagnostica si curativa,
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colonoscopie, pleurocenteza, laparocenteza etc.). Completeaza impreuna
cu medicul responsabil documentatia necesara.
Monitorizarea pacientului supus transfuziei preparatelor de sange.
Completarea documentatiei necesare.
Tmpreuna cu medicul responsabil formuleaza diagnosticul final,
completeaza documentatia necesara in caz de externare/ transfer al
pacientului :

- epicrizei de externare/transfer

- extrasului din foaie de observatie clinica,

- completarea fiselor statistice (generala, in caz de pneumonie,

oncopatologie primar depistata, pentru serviciul AMU)

Elaboreaza recomandari pentru etapa de ambulator.
n caz de moarte clinicd a pacientului, asistd medicul responsabil Ia
resuscitarea cardiorespiratorie.
Tn caz de moarte biologica impreund cu medicul responsabil apreciaza
semnele veridice ale acesteia, completeaza documentatia necesara,
apreciaza semnele indicatoare de transfer al cadavrului in sectia
Morfopatologie, asista la necropsie, participa la conferintele clinico-
morfologice.

ANUL (45 sapt.)
Tmpreuna cu medicul responsabil discutd cu pacientul in vederea obtinerii | 300 (E)
acordului informat. Perfectarea unui acord informat.
Examineaza primar pacientii terapeutici internati in sectiile de Boli interne, | 300 (E)
in alte sectii spitalicesti sau in sectia de internare.
Tmpreuna cu medicul responsabil formuleaza diagnosticul primar, 300 (E)
elaboreaza planul de investigatii si tratament al pacientului terapeutic,
completeaza foaia de observatie clinica.
Tmpreuna cu medicul responsabil completeaza primar foaia de indicatii, cu | 300 (E)
completarile ulterioare zilnice.
Tmpreuna cu medicul responsabil formuleaza si argumenteaza diagnosticul | 300 (E)
clinicin primele 72 ore de la spitalizare.
Tmpreuna cu medicul responsabil codificd diagnosticul in conformitate cu | 300 (E)
sistemul DRG.
Efectueaza 2 garzi de noapte pe parcursul unei luni. Perfecteaza 22 (E)
documentatia de garda cu raportarea ulterioara sefului de sectie, clinicii,
precum si la conferinta matinala (raportul de garda).
Efectuarea manoperilor diagnostice de baza: inspectia, palparea, percutia | 300 (E)
si auscultatia organelor interne.
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Monitorizeaza si evalueaza starea pacientilor instabili, cu indicarea 100 (E)
suplimentara a actiunilor necesare impreuna cu medicul responsabil
(analize, investigatii, etc.).

Programeaza investigatiile de diagnostic de laborator si instrumentale a 300 (E)
pacientilor din sectie. Evaluarea riscului si pregatirea pacientului de
investigatie sau procedura (fibrobronhoscopie diagnostica si curativa,
colonoscopie, pleurocenteza, laparocenteza etc.). Completeaza impreuna
cu medicul responsabil documentatia necesara.

Monitorizarea pacientului supus transfuziei preparatelor de sange. 30 (E)
Completarea documentatiei necesare.

Tmpreuna cu medicul responsabil formuleaza diagnosticul final, 300 (E)
completeaza documentatia necesara in caz de externare/ transfer al

pacientului :

- epicrizei de externare/transfer
- extrasului din foaie de observatie clinica,
- completarea fiselor statistice (generala, in caz de pneumonie,
oncopatologie primar depistata, pentru serviciul AMU)
Elaboreaza recomandari pentru etapa de ambulator.

Analiza generala a sangelui 300 (1)
Analiza biochimica a sangelui 300 (1)
Analiza generala a urinei 300 (1)
Analiza generala a sputei 200 (1)
Analiza sputei la BAAR 100 (1)
Analiza generala a lichidului pleural 20 (1)
Analiza generala a lichidului ascitic 10 (1)
Analiza generala a lichidului cefalo-rahidian 5(1)
Gazele sanguine si echilibrul acido-bazic 10 (1)
Determinarea grupei sanguine si a factorului Rhezus 10 (1)
Hemocultura 10 (1)
Sputocultura 100 (1)
Urocultura 30(1)
Pulsoximetria 200 (E)
PEF-metria 50 (E)
Spirometria 200 (1)
Radiografia toracelui 200 (1)
Electrocardiograma 200 (1)
50 (E)

Ecografia cordului 50 (1)
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Ecografia abdominala 100 ()
Fibrobronhoscopia 20 (A)
Fibroesofagogastroduodenoscopia 20 (A)
Fibrocolonoscopia 10 (A)
Rectoromanoscopia 10 (A)
Pleurocenteza 20 (A)
Laparocenteza 10 (A)
Tratamentul crizei de astm bronsic 5(A)

Tratamentul astmului cardiac 5(A)

Tratamentul urgentei hipertensive comune 20 (E)

ANUL Il (11 saptamani de Medicina interna + 34 saptiamani de cicluri conexe)

Se mentin manoperele si competentele de la nivelul anului 1, cu activitate
mai mare in sectie in calitate de asistent al medicului/ sefului de sectie. In
sectie monotorizeaza pacientii instabili (I3sati la evidenta).

Poate efectua de sinestatator garzi de noapte.

Tmpreuna cu medicul responsabil face recenzii si participa la conferinte
clinico-morfologice.

Analiza generald a sangelui 200 (1)
Analiza biochimica a sangelui 200 (1)
Analiza generala a urinei 200 (1)
Analiza generala a sputei 200 (1)
Analiza sputei la BAAR 100 (1)
Analiza lavajului bronsic 10 (1)
Intradermoreactia cu 2 UT 20(1)
Analiza generala a lichidului pleural 30 (1)
Analiza generala a lichidului ascitic 10 (1)
Analiza generala a lichidului cefalo-rahidian 5(1)
Gazele sanguine si echilibrul acido-bazic 20 (1)
Determinarea grupei sanguine si a factorului Rhezus 10 (1)
Hemocultura 10 (1)
Sputocultura 100 (1)
Urocultura 30 (1)
Pulsoximetria 200 (E)
PEF-metria 50 (E)
Spirometria 200 (1)
Bodypletismografia 20 (1)
Test de mers de 6 minute 50 (E)
Radiografia toracelui 300 (1)
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Radiografia abdomenului (de ansamblu) 20 (1)
Radiografia tractului digestiv cu contrast 30 (1)
Urografia intravenoasa 5(1)
Radiografia articulara 20 (1)
Scintigrafia osoasa 10 (1)
Osteodensitometria 10 (1)
Tomografia computerizata a toracelui 50 (1)
Tomografia computeraizata a abdomenului 20 (1)
Scintigrafia de perfuzie a plamanilor 10 (1)
Electrocardiograma 200 (1)

30 (E)
Monitorizare ECG Holter 10 (1)
Testul de efort 10 (A/ 1)
Ecografia cavitatilor pleurale 10 (A/1)
Ecografia cordului 100 (1)
Ecografia abdominala 200 (1)
Fibrobronhoscopia 30 (A)
Fibroesofagogastroduodenoscopia 30 (A)
Fibrocolonoscopia 10 (A)
Rectoromanoscopia 10 (A)
Pleurocenteza 30 (A)
Laparocenteza 10 (A)
Tuseul rectal 10 (E)
Injectii intraarticulare 10 (A)
Oxigenoterapia prin masca 20 (E)
Tratamentul crizei de astm bronsic 5 (E)
Tratamentul edemului pulmonar 5 (E)
Tratamentul urgentei hipertensive comune 30 (E)
Tratamentul sindromului coronarian acut 5 (E)
Tratamentul paroxismului de fibrilatie/ flutter atrial 5 (E)
Taratamentul tahicardiei supraventriculare paroxistice 5 (E)
Resuscitarea cardio-respiratorie 5 (E)
Tratamentul hemoptiziei 5(A)
Tratamentul hemoragiei digestive superioare 5 (A)
Tratamentul comei hepatice 5 (A)
Tratamentul socului hipovolemic 5(A)
Tratamentul uricariei acute 5 (E)
Tratamentul vomei incoercibile 5 (E)
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Tratamentul colicii biliare
Tratamentul spasmului esofagean
Tratamentul diareei acute
Puls-terapia

Tratamentul colicii renale
Tratamentul insuficientei renale acute
Tratamentul hematuriei masive
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ANUL 11l (29 saptamani de Medicina interna + 16 saptdmani de cicluri conexe)
Se mentine volumul manoperilor efectuate de sinestatator precum si a
competentelor precedente cu extinderea lor. Astfel rezidentul anului lll va
examina primar pacientul impreuna cu medicul responsabil, cu stabilirea
tacticii de examinare si tratament, iar ulterior va completa de sinestatator
foaia de observatie clinica, foaia de indicatii, cu control ulterior al
medicului responsabil.
Poate efectua de sinestatator garzi de noapte.
Tmpreuna cu medicul responsabil face recenzii si participa la conferinte
clinico-morfologice.

Analiza generald a sangelui 200 (1)
Analiza biochimica a sangelui 200 (1)
Profilul glicemic 50 (1)
Testul de toleranta la glucoza 10 (1)
Probele reumatice 30 (1)
Analiza sangelui la oncomarkeri 10 (1)
Medulograma 10 (1)
Analiza generala a urinei 200 (1)
Analiza generala a sputei 200 (1)
Analiza sputei la BAAR 100 (1)
Analiza lavajului bronsic 10 (1)
Intradermoreactia cu 2 UT 20 (1)
Analiza generala a lichidului pleural 30 (1)
Analiza generala a lichidului ascitic 10 (1)
Analiza generala a lichidului cefalo-rahidian 5(1)
Gazele sanguine si echilibrul acido-bazic 20 (1)
Determinarea grupei sanguine si a factorului Rhezus 10 (1)
Hemocultura 10 (1)
Sputocultura 100 (1)

Urocultura 30(1)
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Pulsoximetria 100 (E)
PEF-metria 50 (E)
Spirometria 100 (1)
Test de mers de 6 minute 50 (E)
Radiografia toracelui 200 (1)
Radiografia abdomenului (de ansamblu) 20 (1)
Radiografia tractului digestiv cu contrast 30 (1)
Tomografia computerizata a toracelui 50 (1)
Tomografia computeraizata a abdomenului 20 (1)
Electrocardiograma 200 (1)

30 (E)
Ecografia cavitatilor pleurale 10 (A/1)
Ecografia cordului 100 (1)
Ecografia abdominala 200 (1)
Fibrobronhoscopia 30 (A)
Fibroesofagogastroduodenoscopia 30 (A)
Fibrocolonoscopia 10 (A)
Rectoromanoscopia 10 (A)
Pleurocenteza 30 (A)
Laparocenteza 10 (A)
Oxigenoterapia cu masca 20 (E)
Aplicarea cateterului nazofaringean pentru oxigenoterapie 20 (E)

Manevra tripla Safar pentru restabilirea si mentinerea permeabilitatii | 10 (A)
cailor respiratorii

Manevra Heimlich 10 (A)
Intubatia orotraheala 10 (A)
Aspirarea si lavajul traheobronsic 10 (A)
Punctia venoasa periferica 30 (E)
Montarea perfuziei intravenoase 30 (E)
Ventilarea pulmonara cu balonul Ambu 20 (E)
Aprecierea presiunii venoase centrale 10 (A)
Utilizarea monitorului cardiac 10 (E)
Masajul cardiac extern 10 (E)
Defibrilarea cardiaca 5 (A/E)
Aplicarea sondei nazogastrale decompresive 10 (E)
Calcularea necesitatii hidrice in 24 pre 20 (E)
Calcularea bilantului energetic in 24 ore 20 (E)

Calcularea dozei necesare de insulina conform profilului glicemic 50 (E)
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Oxigenoterapia prin masca 5 (E)
Tratamentul crizei de astm bronsic 5 (E)
Tratamentul edemului pulmonar 5 (E)
Tratamentul sindromului coronarian acut 5 (E)
Tratamentul sincopei 5 (E)
Tratamentul urgentei hipertensive comune 20 (E)
Tratamentul ceto-acidozei 10 (E)
Tratamentul precomei/ comei hipoglicemice 5 (E)
Tratamentul precomei/ comei hiperglicemice 5 (E)
Tratamentul socului toxico-infectios 5 (E)
Tratamentul socului hipovolemic 5 (E)

ANUL IV (45 sapt.)
Se mentin competentele precedente cu extinderea lor, precum si a
manoperelor efectuate de sinestatator. Rezidentul anului IV va examina
primar pacientul impreuna cu medicul responsabil, cu stabilirea tacticii de
investigatii si tratament, va completa singur foaia de observatie clinica,
foaia de indicatii, sub semnatura medicului responsabil. Va interpreta per
ansamblu examinarea instrumentala si de laborator a pacientului.
Se vor extinde competentele de procedee si tratament al starilor de
urgenta.
Poate efectua de sinestatator garzi de noapte.
Tmpreuna cu medicul responsabil face recenzii si participd la conferinte
clinico-morfologice.
Va rezovla singur urgentele terapeutice, cu instiintarea medciului
responsabil sau sefului de sectie.

Coordonator de rezidenti,

Director al Departamentului

Medicina interna,

Sef Disciplina Sinteze clinice,

profesor universitar,

dr.hab. med. S. Matcovschi

Sef studii rezidentji,
conferentiar universitar,
dr.med. T. Dumitras




