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Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si limitele de competenta
la specialitatea OFTALMOLOGIE, pe anii de instruire
Volum de lucru/ Manopere Competenta=cunostinte si Barem de manopere, proceduri, tehnici Note
efectuate deprinderi ce se concretizeaza in diagnostice
capacitdti intelectuale si operatii (evaluarea practicd — manopere efectuate)
mentale.
(evaluarea notiunilor
teoretice)
Anul | (45 sapt.)
De comun acord cu medicul 1. Determinarea 1. Determinarea acuitatii vizuale.
responsabil examineaza primar cu | particularitatilor oftalmologice 2. Determinarea transparentei mediilor
pacienti oftalmologici internatiin | ale pacientului. optice.
. . n . 3. Determinarea starii fundului de ochi.
sectia oftalmologie sau in alte sectii .
o ) 2. Determinarea altor semne 1. Antecedentele heredo-colaterale. _
spitalicesti _ ‘ . Circa 500
|mportante ale pac|entu|u|_ 2. Antecedentele persona|e. . .
.. . pacienti
3. Antecedentele fiziologice.
4. Antecedentele alergologice.
5. Antecedentele patologice.
6. Antecedentele toxice.
Impreuna cu medicul repsonsabil 1. Procesul de ingrijire. I. Procesul de ingrijire: Circa 500 foi
elaboreazd planul de investigatii si | 2. Tratamentul pacientului 1. Culegerea de date. de observatie
tratament al pacientului oftalmologic. 2. Anal'lz'a 3! smAtezz?ndz.ateIor.
oftalmologic, completeaza foaiade | 3. Investigatii neinvazive. 3. Planificarea mgrulrllor.' .
. L _ . 4. Implementarea sau aplicarea ingrijirilor.
observatie clinica, cu completarile | 4. Procedura de examinare si
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necesare pe parcursul spitalizarii.
Monitorizeaza indeplinirea

actiunilor prescrise.

Perfecteaza documetatia de garda
cu raporatarea ulterioara a
medicului responsabil, sefului de
sectie, clinicii, precum si la sedinta
de dimineata (raportul de garda).

internare.
5. Criteriile de internare a

pacientilor.

Il. Tratamentul pacientului:

1. Medicamentos.

2. Interventional:

- Va activa in sala de operatii in calitate de
ajutor/asistent medical. Va selecta
instrumentariul necesar interventiei
chirurgicale.

- Va prelucra instrumentariul utilizat cu
pregatirea sa catre interventiile ulterioare.
- Va activa in calitate de asistent al
oftalmochirurgului. Va pozitiona pacientul
pe masa de operatii, va prelucra campul
operator.

lll. Investigatii pentru determinarea
statusului oftalmologic:

1. Determinarea acuitatii vizuale |Ia
aparatul Rotta.
2. Aprecierea  transparentei mediilor

optice la biomicroscopie.

3. Aprecierea starii fundului de ochi la
oftalmoscopie.

4. Lavajul cailor lacrimale.

Determinarea sensibilitatii corneene.

6. Investigarea  polului  anterior |Ia
iluminatul lateral.

v
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10.

Evaluarea tensiunei intraoculare dupa
Maklakov.

Aprecierea unghiului strabic.
Aprecierea testului Schirmer.

Aplicarea protezei Comberg-Baltin 1n
cadrul corpilor straini intraoculari.

IV. Examinarea si internarea

(documentatia de garda):

1.
2.

Examinare clinica sumara.

Stabilirea unui diagnostic prezumtiv
sau final pe baza examinarilor sia
investigatiilor efectuate.

Internarea se face in urma intocmirii
uneifise individuale, examinarii si
evaluarii pacientului.

V. Criteriile de internare a pacientilor:

1.

Spitalizarea pacientilor planificati planic
conform listei de asteptare (pacienti
indreptati din policlinica).

Spitalizarea pacientilor ce prezinta o
urgenta oftalmologica.
Simptomatologie si starea clinica a
pacientului corelata cu alti factori, cum
ar fi varsta, sexul, etc., pot fi cauzate de
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o afectiune grava, chiar daca testele si
investigatiile paraclinice nu dovedesc

acest lucru la momentul efectuarii
acestora.

4. Elucidarea cazului necesita investigatii
suplimentare ce nu pot fi efectuate la
momentul respectiv, iar starea
pacientului nu permite externarea.

5. Afectiunea pacientului nu permite
autosustinerea, iar pacientul locuieste
singur si este fara apartinatori.

6. Alte situatii bine justificate aduse de
medicul de garda.

Tmpreund cu medicul repsonsabil Perfectarea foii de indicatii. 1. Perfectarea foii de indicatii clinice in

completeaza primar foaia de (Circa 500 foi de indicatii) conformitate cu capitolele-informatiile

indicatii, cu completarile ulterioare sugerate.

zilnice. 2. Pastrarea secretului de serviciu si

u , . o confidentialitatea tuturor datelor cu

Inregistreaza toti pacientii care se .

adreseaza in sectia de internare. Faracter . personal precgrr.\ ! -a
informatiilor legate de activitatea din
spital.

Tmpreund cu medicul responsabil Efectuarea manoperilor 1. Vizometria.

efectueaza manoperile diagnostice | diagnostice sicurative de baza: | 2. Biomicroscopia.

si curative necesare, inclusiv si la vizometria, biomicroscopia, 3. Oftalmoscopia.

pacientii pre- si postinterventionali | oftalmoscopia. 4. Prelucrarea microchirurgicala a plagilor,

(inclusiv prelucrarea

pansament postinterventional.
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microchirurgicala a plagii,
pansament).

Monitorizeaza si evalueaza starea
pacientilor oftalmologici gravi, cu
indicarea suplimentara a actiunilor
necesare impreuna cu medicul
responsabil (analize, investigatii,
etc.)

Pansament postinterventional.

Activeaza in cabinetul
investigatiilor functionale a sectiei
in calitate de ajutor/asistent
medical in efectuarea
diagnosticului, inclusiv si cel
functional. Programeaza impreuna
cu medicul responsabil
investigatiile de diagnostic
pacientilor din sectie. Verifica
starea utilajului medical din sectie
cu pregatirea aparatajului
diagnostic catre investigatiile
ulterioare.

Activeaza in cabinetul
investigatiilor functionale a
sectiein calitate de
ajutor/asistent medical in
efectuarea diagnosticului
functional si pregatirea
aparatajului diagnostic catre
investigatii.




responsabil).

VAM 7.5.1 RED: 04
Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si limitele de competenta DATA: ANUL 2016
SPECIALITATEA OFTALMOLOGIE PAG. 6/9
Activeaza in calitate de asistent al Pregatirea pacientului  de
rezidentului senior sau medicului investigatie sau procedura, etc.
din sectie. Controleaza dinamica Cunoasterea efectelor adverse
investigatiilor si procedurilor ale tratamentului, posibililor
pacientului din sectie. Compleaza complicatii ale investigatiilor.
impreuna cu medicul responsabil
documentatia necesara.
Injectii subconjunctivale (sub Recomandabil
supravegherea medicului nr. 500
responsabil). (efectuat)
L Recomandabil
Injectii parabulbare (sub Ar. 500
supravegherea medicului (efectuat)

Anul Il (35 sapt.)

Se mentin manoperile si competentele de la nivelul anului I, cu activitate mai mare in sectie in calitate de asistent al

medicului/ sefului de sectie. Tn sectie efectueazd pansamentul si monotorizeazd pacientii operati in comun cu
medicul responsabil.

Tnliturarea corpilor strdini conjunctival

Tnlaturarea corpilor striini corneeni.

Recom. nr.50
(efectuat)
Recom. nr.50
(efectuat)
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Anul lll (35 sapt.)

Se mentine volumul manoperilor efectuate de sinestatator precum si a competentelor precedente cu
extinderea acestora. Astfel rezidentul anului lll va examina primar pacientul impreuna cu medicul
responsabil, cu stabilirea tacticii de examinare si tratament, iar ulterior va completa de sinestatator foaia de
observatie clinica, foaia de indicatii, etc...cu control ulterior al medicului responsabil.

Tnl3turarea salazionului (recomandabil nr. 10 (efectuat)

Drenarea abcesului palpebral (recomandabil nr. 10 (efectuat)

Drenarea flegmonului sacului lacrimal (recomandabil nr. 10 (efectuat)
Prelucrarea plagilor palpebrale (recomandabil nr. 10 (efectuat)

Prelucrarea plagilor conjunctivale (recomandabil nr. 10 (efectuat)

Evisceratia globului ocular (recomandabil nr. 10 (efectuat)

Efectuarea blefarorafiei (recomandabil nr. 10 (efectuat)

Asistente Tn extractia extracapsulara clasica (recomandabil nr. 100 (asistat)
Asistente Tn facoemulsificare (recomandabil nr. 50 (asistat)

Asistente Tn interventii glaucomatoase penetrante (recomandabil nr. 50 (asistat)

Asistente in inlaturarea pterigionului (recomandabil nr. 25 (asistat)




VAM 7.5.1
Volumului asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si limitele de competenta

SPECIALITATEA OFTALMOLOGIE

RED:

04

DATA:

ANUL 2016

PAG. 8/9

Asistente Tn corectia entropionului (recomandabil nr. 10 (asistat)

Asistente in corectia ectropionului (recomandabil nr. 10 (asistat)

Asistente in corectia strabismului (recomandabil nr. 10 (asistat)

Asistente in conjunctivoplastii (recomandabil nr. 10 (asistat)

Asistente in activizarea punctelor lacrimale (recomandabil nr. 10 (asistat)
Asistente la sondarea inchisa a cailor lacrimale (recomandabil nr. 10 (asistat)
Asistente Tn dacriocistorinostomii (recomandabil nr. 10 (asistat)

Asistente la acoperiri biologice a corneei cu cornee (recomandabil nr. 10 (asistat)
Asistente la acoperiri biologice a corneei cu membrana amniotica (recomandabil nr. 10 (asistat)
Asistente la corectia ptozei (recomandabil nr. 10 (asistat)

Asistente la efectuarea enucleatiei globului ocular (recomandabil nr. 10 (asistat)
Asistente la efectuarea vitrectomiei (recomandabil nr. 25 (asistat)

Asistente la inlaturarea detasarii de retina (recomandabil nr. 25 (asistat)

Asistente la efectuarea prelucrarii microchirurgicale primare in plagile penetrante (recomandabil nr. 20 (asistat)

Asistente la inlaturarea corpilor straini intraoculari (recomandabil nr. 10 (asistat)
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Manopere. Competente.
Efetueaza si prezinta comunicari, Elaboarea referatelor Formularea diagnosticului clinic conform
referate la conferintele stiintifice. stiintifice. clasificarilor internationale acceptate.
Participa si face recenzii impreuna | Analiza si pregatirea Folosirea rationala tratamentului alternativ,
cu medicul repsonsabil la rapoartelor pentru cazurile insusirea standardelor de conduita diagnostica
conferintele clinico-morfologice. clinice dificile. si curativa a pacientilor.

Anul IV (45 sapt.)

Se mentin competentele precedente (anul Ill). Rezidentul anului |V va examina primar pacientul impreuna cu medicul
responsabil, cu stabilirea tacticii de investigatii si tratament, va completa singur foaia de observatie clinica, foaia de
indicatii, etc...sub semnatura medicului responsabil.

Sef catedra Oftalmologie
Profesor universitar, dr. hab. st. med. Bendelic Eugeniu

Sef studii rezidenti
Conferentiar universitar, dr. st. med. Jerulon




