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Volumul asistentei medicale si limitele de competenta
al rezidentilor la specialitatea Reumatologie

Nivel de insusire

A - asistat
| - interpretat
E - efectuat
REUMATOLOGIA
Denumirea Anul | Anul 11 Anul 111 Anul IV Total
deprinderilor (45 sapt.) (19 sapt.) (30 sapt.) (45 sapt.)
practice (Cantitatea{n ivel (Cantitatea{n ivel (Cantitatea(n ivel (Cantitatea(n ivel
de insugire) de insusire) de insusire) de nsusire)

Examenul general al 200/E 100/E 150/E 250/E 700
pacientului
Examenul aparatului 200/E 100/E 150/E 250/E 700
locomotor
Perfectarea actelor 500/E 300/E 500/E 700/E 2000
medicale
Prezentare cazuri 3/E 2/E 2/E 3/E 10
clinice
Determinarea 100/A 50/E 100/E 150/E 400
activitatii maladiilor
reumatice
(Scorul DAS28,
SLEDAI etc.)
Determinarea 100/A 100/E 100/E 200/E 500
capacitatii functionale
la pacientii reumatici
(clasa funtionala, etc.)
Hemoleucograma 250/1 150/1 200/1 400/1 1000
Reactanti de faza 250/1 150/1 200/1 400/1 1000
acuta
Cercetarea biochimica 250/1 150/1 200/1 400/1 1000
aserului
Complementul seric 20/1 10/1 30/1 40/1 100
Urograma 250/1 100/1 150/1 250/1 700
Probele functionale 50/1 20/1 80/1 100/1 200
renale
Pierderea nictemerala 50/1 20/1 80/1 100/1 200
a proteinelor)
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Cercetari serologice
(anticorpi
antiinfectiosi,
antiparazitari,
antivirali)

100/1

30/1

70/1

100/1

300

Cercetari
microbiologice
(singe,urina, secret
faringian, sputd, lichid
sinovial)

100/1

30/1

70/1

100/1

300

Cercetari imunologice
(ANA, ANCA,
Factorul reumatoid,
antiCCP, anti-ADN
dc etc.)

100/1

30/1

170/1

200/1

500

PCR (Polymerase
chain reaction) (ADN
agentilor patogeni in
ser, raclaj urogenital,
urind)

50/1

30/1

50/1

70/1

200

Cercetari genetice
(HLA)

11

1/

3/l

5/1

10

Marcherii de formare
si rezorbtie osoasa

2/1

2/1

3/1

3/1

10

Biopsie (piele,
muschi, vase,
pulmoni, rinichi etc)

10/1

10/1

20/1

40

Artrocenteza (punctie
articulara cu/fara
introducerea
medicamentului)

20/A

20/A

20/E

40/E

100

Analiza lichidului
sinovial

10/1

10/1

10/1

20/1

50

Electrocardiografia

200/1

100/1

150/1

250/1

700

Ecocardiografia

50/1

30/1

50/1

170/

300

Spirometria

10/1

10/1

30/1

50/1

100

Radiografia cutiei
toracice

50/1

30/1

50/1

170/1

300

Radiografia
osteoarticulara
(osoase, articulare,
vertebrale etc.)

50/1

30/1

50/1

170/1

300

Cuantificarea
semnelor radiografice
(scorul Sharp,
stadializarea
sacroileitei, artritei
etc.)

50/1

30/1

50/1

170/1

300
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Densitometrie sau
ultrasonometrie
osoasa

50/1 30/1 50/1

70/1

200

Ultrasonografia
aparatului locomotor
(+/- Power Doppler)

0 10/1 40/1

150/1

200

Ultrasonografia
organelor interne

50/1 30/1 50/1

170/1

300

Fibroesofagogastrodu
odenoscopia

10/1 10/1 30/1

50/1

100

Cercetarea barietata
ale tractului digestiv

5/1 5/1 10/1

20/1

40

Tomografie
computerizata,
rezonan{a magneticd a
aparatului locomotor

0 10/1 30/1

60/1

100

Tomografie
computerizata,
rezonan{a magnetica
(+/- angiografie) a
organelor interne

0 10/1 30/1

60/1

100

Scintigrafia
scheletului

10/1 10/1 20/1

60/1

100

Indicarea si
monitorizarea
tratamentului
nonfarmacologic
(regim, dieta,
recuperare,etc)

200/E 100/E 150/E

250/E

700

Indicarea si
monitorizarea
tratamentului
simptomatic
(analgezice, AINS,
miorelaxante)

200/E 100/E 150/E

250/E

700

Indicarea si
monitorizarea
tratamentului
antibacterian

10/E 10/E 10/E

20/E

50

Indicarea si
monitorizarea
tratamentului cu
corticosteroizi

10/A 10/E 10/E

20/E

50

Indicarea si
monitorizarea
tratamentului cu
imunosupresori
citotoxici

50/A 10/E 20/E

S0/E

130
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Indicarea si 1/A 1/A 1/E 2/E 5
monitorizarea
tratamentului biologic

Indicarea si 10/A 10/E 20/E 30/E 70
monitorizarea
tratamentului
antiosteoporotic

Indicarea si 10/A 10/E 10/E 20/E 50
monitorizarea
tratamentului
hipouricemiant

Indicarea si 50/E 30/E 30/E 70/E 200
monitorizarea
tratamentului
condroprotector

Indicarea si 10/A 10/E 10/E 20/E 50
monitorizarea
tratamentului
anticoagulant,
dezagregant

Indicarea si 1/A 1/A 3/E 5/E 10
monitorizarea
tratamentului
extracorporal
(plasmafereza, etc.)

Cicluri conexe

PNEUMOLOGIE

Anul 11
Denumirea deprinderilor practice (4 sapt)
(Cantitatea/nivel de insusire)

Examenul obiectiv general si local in patologia organelor sistemului 40/E
respirator
Inspectia pacientului cu patologia organelor sistemului respirator 40/E
Percutia si palparea cutiei toracice 40/E
Ausculatrea pulmonilor 40/E
Determinarea modificarilor hemogramei, urinei, sputei, indicilor 40/1
imunobiochimici, echilibrului acidobazic, coagulogramei
Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei 40/1
sistemului respirator)
Probe functionale respiratorii 40/1
Volume pulmonare statice si dinamice 40/1
Difuziunea prin membrana al veolo-capilara 10/1
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Evaluarea gazelor sangvine si oximetria 10/1
Testele de provocare bronsica 10/1
Teste de efort incluzand teste de mers si spiro-ergometrie 10/1
Analiza sputei 10/1
Radiografia pulmonara 10/1
Tomografia computerizata a pulmonilor si mediastinului 10/1
Terapii medicamentoase sistemice/inhalate 10/1

FTIZIOLOGIE
Anul 11
Denumirea deprinderilor practice (2 sapt)
(Cantitatea/nivel de insusire)
Examenul obiectiv general si local al pacientilor 20/E
Inspectia pacientului cu tuberculoza pulmonara si extrapulmonara 20/E
Percutia si palparea cutiei toracice 20/E
Ausculatrea pulmonilor 20/E
Determinarea modificarilor hemogramei, urinei, sputei, indicilor 20/1
imunobiochimici, echilibrului acidobazic, coagulogramei
Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei 20/1
tuberculoase)
Analiza sputei la BAAR 10/1
Cercetari microbiologice pentru determinarea infectiei micobacteriene 20/1
Radiografia pulmonara 10/1
Tomografia computerizata a pulmonilor si mediastinului 10/1
Ultrasonografia organelor interne 10/1
Alte cercetari imagistice pentru tuberculoza extrapulmonara 5/1
Terapii medicamentoase antituberculoase 10/A
CARDIOLOGIE
Anul 11
Denumirea deprinderilor practice (4 sapt)
(Cantitatea/nivel de insusire)

Examenul obiectiv general si local in patologia organelor cardiovasculare 40/E
Inspectia pacientului cu patologia organelor cardiovasculare 40/E
Percutia si palparea inimii si vaselor periferice 40/E
Ausculatrea inimii si vaselor periferice 40/E
Determinarea modificarilor hemogramei, urinei, indicilor imunobiochimici, 40/1
echilibrului acidobazic, coagulogramei
Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei 40/1

cardiovasculare)
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Electrocardiografia 10/E si 40/1
Ecocardiografia 40/1
Procedee de medicind nucleara in cardiologie 10/1
Cateterismul arterei pulmonare (evaluare hemodinamica invaziva) 5/1
Coronarografia 10/1
Testele cu efort fizic 10/1
Terapie medicamentoasa pacientului cu patologie cardiovasculara 40/E
GASTROENTEROLOGIE SI HEPATOLOGIE
Anul 11
Denumirea deprinderilor practice (4 sapt)
(Cantitatea/nivel de insusire)

Examenul obiectiv general si local 1n patologia organelor digestive 40/E
Inspectia pacientului cu patologia organelor digestive 40/E
Palparea abdomenului (superficiald, profunda glisanta dupa Obraziov- 40/E
Strajesco)
Percutia si palparea ficatului. Aprecierea dimensiunilor ficatului dupa Curlov 40/E
Percutia si palparea splinei 40/E
Palparea pancreasului dupa Grott 40/E
Punctele si zonele dureroase, depistate in pancreatita cronica 40/E
Punctele si zonele dureroase, depistate in colecistita cronica 40/E
Determinarea modificarilor hemogramei, urinei, indicilor imunobiochimici, 40/1
echilibrului acidobazic, coagulogramei.
Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei 40/1
digestive) singe biochimic, urind, mase fecale, continutul gastric si duodenal.
Interpretarea rezultatelor examinarii functionale a esofagului, stomacului, 20/1
ficatului, colecistului, cailor biliare, pancreasului, intestinului subtire si gros.
Interpretarea rezultatelor pH-metriei esofagiene si gastrice. 10/1
Interpretarea rezultatelor examenului histopatologic (esofag, stomac, ficat, 10/1
intestin).
Interpretarea rezultatelor examenului radiologic al tractului esofago- 10/1
gastrointestinal, si sistemului hepato-biliar.
Interpretarea rezultatelor esofago-gastro-duodenoscopiei si colonoscopiei, 10/1
rectomanoscopiei,  colangiopancreatografiei  retrograde  endoscopice,
laparoscopiei.
Interpretarea  rezultatelor examenului  ecografic organelor cavitatii 20/1
abdominale.
Interpretarea rezultatelor scintigrafiei, tomografiei computerizate, tomografiei 40/E
computerizate in regim colangiografic, tomografiei prin rezonantd magnetica
nucleara a organelor cavitatii abdominale;
Metodele de diagnostic al infectiei cu Helicobacter Pylori 10/1
Colectarea continutului gastric si duodenal, cercetarea secretiei gastrice prin 10/E
sondaj gastric cu aplicarea diversilor stimulatori
Sondaj duodenal 10/E
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Paracenteza 10/1
Efectuarea clisterului evacuator 10/E
Tuseu rectal 10/E
Rectomanoscopie 10/E
Determinarea grupei sangvine 10/E
USG organelor abdominale si a spatiului retroperitoneal 10/1
Ecografia cu doppler a sistemului portal 10/1
Fibroesofagogastroduodenoscopia (FEGDS) 10/1
Radiografia abdominald panoramica pe gol (laterografie 1n pozitie verticald) 10/1
Radiografia si radioscopia esofagului baritata cu pasaj pe intestin 10/1
Irigoscopia 10/1
Tomografia computerizatd abdominald simpla sau spiralata 10/1
Colangiopancreatografia retrograda endoscopica 5/1
Rezonanta magneticd nucleard a abdomenului, standart. 10/1
TC prin RMN in regim colangiografic 5/1
Angiografia vaselor abdominale 5/
Angiografia selectiva a pancreasului 1/1
Scintigrafia hepatica 10/1
Fibroscanarea hepatica 10/1
Elastografia 10/1
NEFROLOGIE
Anul 11
Denumirea deprinderilor practice (4 sapt)
(Cantitatea/nivel de insusire)

Examenul obiectiv general si local in patologia organelor sistemului urinar 40/E
Inspectia pacientului cu patologia organelor sistemului urinar 40/E
Palparea rinichiilor 40/E
Ausculatrea arterei renale 40/E
Determinarea modificarilor hemogramei, urinei, indicilor 40/1
imunobiochimici, echilibrului acidobazic, coagulogramei
Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei 40/1
sistemului urinar)
Probe functionale renale 40/
Cercetarea microbilogica a urinei 20/1
Cercetari serologice in patologia renala 10/1
Cercetari imunologice in patologia renala 10/1
Ultrasonografia rinichiilor, vezicei urinare 20/1
Scintigrafia renald 10/1
Biopsia renald 10/1
Radiografia in patologia renala si uroexcretorie 10/1
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Tomografia computerizatd, rezonanta magnetica in patologia sistemului 10/1
urinar
Terapii medicamentoase Tn patologia sistemului urinar 40/E
ENDOCRINOLOGIE
Anul 11
Denumirea deprinderilor practice (4 sapt)
(Cantitatea/nivel de insusire)
Talia si devieri de crestere a pacientilor endocrini. 40/E
Calcularea masei corporale ideale. 40/E
Indicele masei corporale, calcularea, gradele obezitatii. 40/E
Modificari de masa corporala in endocrinopatii. 40/1
Caracteristica tegumentelor in diverse boli endocrine. 20/1
Pilozitatea in bolile endocrine. 20/1
Faciesul in diverse boli endocrine. 10/1
Unghiile in patologiile endocrine. 10/1
Specificul vergeturilor din hipercorticisme. 10/1
Examenul ochilor in bolile endocrine. 10/E
Aspectul capului in endocrinopatii. 10/1
Palparea tiroidei, gradele de marire. 40/E
Modificari la glandele mamare in bolile endocrine. 10/1
Aspectul mainilor in endocrinopatii. 10/1
Proportionalitatea cap-gat-torace-abdomen-membre in bolile endocrine. 40/E
Aprecierea virilizarii, pubertatii, criptorhidiei veritabile si false. 40/E
Modificari de puls in bolile endocrine. 10/1
Specificul modificarilor de tensiune arteriald in endocrinopatii. 10/1
Determinarea maturizarii sexuale normale si patologice. 40/E
Modificari la gambe, picioare in endocrinopatii. 10/1
Cavitatea bucald a unor pacienti endocrini. 10/1
Provocarea si marcarea tetaniei la pacientul endocrin. 10/E
Depistarea semnelor de neuropatie diabetica. 10/E
Vocea si comportamentul pacientului endocrin. 10/1
Selectarea investigatiilor hormonale optimale pentru confirmarea bolii 40/E
concrete.
Efectuarea si interpretarea probelor de stimulare si inhibitie hormonala. 10/1
Aprecierea nivelului primar de afectare in functietie de devierile 10/1
hormonale.
Interpretarea rezultatelor dozarilor hormonale. 10/1
Efectuarea si interpretarea rezultatelor testului de toleranta la glucoza. 10/E si 10/1
Determinarea varstei osoase. 10/1
Examenul craniogramei: saua turceasca, micro- macroadenoamele. 10/1
Interpretarea rezultatelor TC si RMN. 10/1
Aprecierea rezultatelor ecografiei si scintigrafiei glandelor endocrine. 10/1
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Interpretarea modificarilor biochimice in endocrinopatii. 20/1
Aprecierea modificarilor analizei sumare a sangelui la pacientii endocrini. 40/E
Modificari in urina pacientilor endocrini. 10/1
Terapii medicamentoase la pacient endocrin 40/E
HEMATOLOGIE
Anul |1
Denumirea deprinderilor practice (4 sapt)

(Cantitatea/nivel de insusire)

Examenul obiectiv general si local in patologia hematologica 40/E
Inspectia pacientului cu patologia hematologica 40/E
Determinarea modificarilor hemogramei, urinei, indicilor 40/1
imunobiochimici, echilibrului acidobazic, coagulogramei

Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei 40/1
hematologice)

Metode imagistice specifice patologiei endocrine 10/1
Punctia sternala si trepanbiopsia la pacient hematologic 10/1
Terapii medicamentoase la pacient hematologic 10/1

STAGIUL RECUPERARE, MEDICINA FIZICA SI BALNEOLOGIE

Denumirea deprinderilor practice

Anul 111
(4 sapt)

(Cantitatea/nivel de insusire)

Bilantul articular $i muscular 40/E
Tehnici de kinetoterapie activa si pasiva 40/E
Tehnici de mecanoterapie (masaj, tractiune, manipulari) 10/E
Tehnici de hidrotermoterapie locala si generala 10/E
Tehnici de electroterapie (galvanizari, ionizare, curenti de joasa, medie si 10/E
inalta frecventd)

Tehnici de fototerapie 10/E
Tehnici de sonoterapie si sonoforeza 10/E
Tehnici de balneo- si crenoterapie 10/A
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STAGIUL DE IMAGISTICA MUSCULOSCHELETALA
Anul 111
Denumirea deprinderilor practice (8 sapt)
(Cantitatea/nivel de insugire)
Tehnica de examinare ecografica a membrului superior 40/A
Tehnica de examinare ecografica a membrului inferior 40/A
Tehnica de examinare ecografica a toracelui si trunchiului 40/A
Examinarea ecograficd a principalelor boli reumatologice 40/1
Ecografie interventionala 40/A
Interpretarea unei radiografii osteoarticulare (osoase, articulare, vertebrale 40/
etc.)
Cuantificarea semnelor radiografice (scorul Sharp, stadializarea sacroiliitei 40/1
si spondilitei radiologice etc.)
Interpretarea unui buletin de densitometrie sau ultrasonometrie osoasa 20/1
Interpretarea rezultatelor de tomografie computerizata si rezonanta 20/1
magnetica
Scintigrafia scheletului 20/1
Angiografia 40/1
DERMATOLOGIE
Anul 111
Denumirea deprinderilor practice (3 sapt)
(Cantitatea/nivel de insusire)
Examenul obiectiv general si local in patologia dermatologica 30/E
Inspectia pacientului reumatic cu manifestari cutanate 10/E
Cercetari microbiologice la pacient dermatologic 10/1
Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei 10/1
dermatologice)
Cercetari microscopice ale pielei 10/E
Biopsia si cercetari morfologice ale leziunilor cutanate 10/1
Terapii medicamentoase la pacient dermatologc 10/E
Manifestari cutanate la pacientul cu patologie reumatica 20/1

Subdiviziunea: Clinica Medicala nr.S, Disciplina Reumatologie si Nefrologie,

Departamentul medicina interna

Sef clinicii, Profesor universitar, D.H. Groppa Liliana

(prenume, nume)

Sef de studii Conferentiar universitar, D.M. Agachi Svetlana

(semnatura)

(prenume, nume)

Data

(semnatura)




