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Volumul asistentei medicale acordate de medicii rezidenti
si limitele de competent: la specialitatea Parodontologie, pe ani de instruire
Interpretare — |
Asistare — A

Executare - E

COMPETENTE DE ASISTENTA MEDICALA ACORDATA VOLUMUL
(Nr.
pacienti/
investigatii/
proceduri/
interventii)

PENTRU TOTI ANII DE STUDII
Efectuiaza examinul primar clinic-parodontal al pacientii ce sunt triati si 120
indreptati la catedra Odonologie, Parodontologie si Patologie Orald, si in
cadrul Clinicii Stomatologice universitare nr.1/E
Impreund cu medicul responsabil elaboreazd planul de investigatii si 120
tratament complex si specific pacientului parodontopat, completeaza fisa
medicala, cu ajustarile necesare pe parcursul realizarii planului de
tratament. Evoluiaza situatia clinica si monitorizeaza indeplinirea de catre
pacient a prescriptiilor si recomandarisor la fiecare vizitd ulterioara.
Perfecteaza documentatia pacientului  parodontopat, evoluiaza si
monitorizeaza in dinamica situatia clinica, pregatind si prezentand la
conferintele clinice (lunare) cele mai demonstrative cazuri clinice

(raport)./E

Impreuna cu medicul responsabil completeaza primar fisa medicali a 120
pacientului parodontopat, cu reevaluarile ulterioare pentru fiecare vizita. /E

Tmpreuna cu medicul responsabil realizeaza manoperele de diagnostic 120

(exsaminarea aparatului stomatognat, relevarea placii bacteriene aprecierea
indicilor de placd si tartru dentar, de sangerare, sondarea pungilor
parodontale, mobilitatii dentare, realizarea parodontogramei, instruirea
pacientului in viziunea igienizarii corecte a cavitatii bucale si alegerea
corecta a produselor de igienizare bucald) si curative necesare, inclusiv si
la pacientii pre- si postinterventionali (aplicarea diverselor tehnici de
anestezie locoregionald, pregatirea preprotetica prin eliminarea factorilor
locali favorizanti si de risc prin tratamentul leziunilor odontale (carii
dentare, reconstructii corono-radiculare), endodontice, extractii dentare,
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sinari dentare provizorii si definitive, diverse procedee si tehnici de
chirurgie parodontala, prelucrarea plagii, pansamente, inlaturarea suturilor,
recomandari pacientului).
Monitorizeaza si evalueaza starea pacientilor parodontopati, cu indicarea
suplimentara a actiunilor necesare Tmpreuna cu medicul responsabil
(investigatii de laborator, examinari radiofrafice, inclusiv CT, RVG, OPG,
etc.) /E.
Activeaza in laboratorul de tehnica dentara a clinicii universitare nr.l, 120
participand la confectionarea sinelor provizorii si de durata pentru pacientii
parodontopati. Impreund cu medicul responsabil programeaza efectuarea
investigatiilor de diagnostic pacientilor parodontopati indreptati la catedra
Odonologie, Parodontologie si Patologie Orald, si in cadrul Clinicii
Stomatologice universitare nr.1 /E.
Participarea la efectuarea serviciilor (saptamanal) in cadrul catedrei si 92
clinicii in comun cu medicul de serviciu si medicul rezident senior (6 luni),
ulterior — sinestatator /E.
Participarea la examenul de reevaluare clinica finala al pacientilor tratati in 20
cadrul catedrei (A/E) si la discutii in cadrul conferintelor clinice lunare /1.
ANUL 1 (29 sipt.)
Efectuiaza examinul primar clinic-parodontal al pacientii ce sunt triati si 30
indreptati la catedra Odonologie, Parodontologie si Patologie Orala, si in
cadrul Clinicii Stomatologice universitare nr.1/E.
Impreund cu medicul responsabil elaboreazi planul de investigatii si 30
tratament complex si specific pacientului parodontopat, completeaza fisa
medicald, cu ajustdrile necesare pe parcursul realizarii planului de
tratament. Evoluiaza situatia clinicd si monitorizeaza indeplinirea de catre
pacient a prescriptiilor si recomandarisor la fiecare vizitad ulterioara.
Perfecteazd documentatia pacientului parodontopat, evoluiaza si
monitorizeaza in dinamicad situatia clinica, pregatind si prezentand la
conferintele clinice (lunare) cele mai demonstrative cazuri clinice (raport)
IE.

Impreund cu medicul responsabil completeazi primar fisa medicald a 30
pacientului parodontopat, cu reevaludrile ulterioare pentru fiecare vizita /E.
Impreund cu medicul responsabil realizeazd manoperele de diagnostic 30

(exsaminarea aparatului stomatognat, relevarea placii bacteriene, inclusiv
vigilenta oncologica, instruirea pacientului in viziunea igienizarii corecte a
cavitatii bucale si alegerea corectd a produselor de igienizare bucald) si
curative necesare, inclusiv si la pacientii pre- si postinterventionali
(aplicarea diverselor tehnici de anestezie loco-regionald, pregatirea
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preprotetica prin eliminarea factorilor locali favorizanti si de risc prin
tratamentul leziunilor odontale (carii dentare, reconstructii corono-
radiculare), endodontice, extractii dentare, sindri dentare provizorii si
definitive, prelucrarea plagii, pansamente, inlaturarea suturilor,
recomandari pacientului

Relevarea placii bacteriene / E/ |. 25
Aprecierea indicilor de placa si tartru dentar, de sangerare / A/ E/ |. 25
Determinarea profunzimii pungilor parodontale (PPr) su sonda parodontala
cu inscrierea rezultatelor in fisa parodontala /A/E/I.

Aprecierea mobilitatii dentare prin metoda clasica si periotest-metrie 25
IAJE/N.

Realizarea Parodontogramei, inclusiv digitala (foma electronica) /A/ E/ I. 15
Aprecierea necesitatii si trimiteri la exameul radiografic CT,RVG, OPG /A/ 30
E/ I

Colectarea si evaluarea probelor microbiologice din PPr, probelor 15

imunologice si biochimice a lichidului bucal, si expedierea lor la laborator
IAJE] .

Elaborarea planului de tratament complex a bolii parodontale/A/E/ I. 30
Aplicarea anesteziilot utilizate la pacientii in parodotopati /E. 30
Elemente de profilaxie primara si secundara a bolii parodontale (BP) /E/I. 30
Eliminarea depozitelor dentare moi, periajul prfesional / E. 30
Eliminarea depozitelor dure (tartru dentar) prin tehnica detartrajului manual 10
| E.

Eliminarea depzitelor dure (tartru dentar) prin tehnica detartrajului 30
ultrasonic “scaling-root planing”) | E.

Impreund cu medicul responsabil prescrierea si efectuarea terapiei 30
antimicrobiene si antiinflamatorie locala si sistemica /A/E/I.

Ralizarea terapiei de biostimulare locala la pacientii parodontopati 30
Tratamentul PPr prin chiuretaj parodontal pe camp inchis si debridare /A/E. 10
Tratamentul complicatiilor bolii parodontale (abcesul gingival/parodontal, 10
hiperestezia dentinara, leziuni ale suprafetei radiculare /A/E.

Actiuni de urgenta la pacientii cu boala parodontala (drenarea abcesului 5-6
gingival si parodontal, extractia dintilor parodontotici) /A/E.

Echilibrarea ocluzala — ocluzograma si slefuirea selectiva a dintilor, 25
inlaturarea punctelor de contact premature /E.

Imobilizarea (sinarea) temporara a dintilor parodontopatici cu sina din fibra 15
de sticla /E.

Sinarea temporara a dintilor parodontopatici prin procedee protetice 10

(proteze/atele provizorii) /A/E.
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Participarea la examenul de reevaluare clinica finala al pacientilor tratati in 15
cadrul catedrei /A si la discutii in cadrul conferintelor clinice lunare /A/I.
ANUL 11 (31 sapt.)

Se mentin manoperele si competentele de la nivelul anului 1, cu activitate

mai mare de asistent al medicului. Monitorizeaza realizarea planului

complex a pacientilor parodontopati in dinamica si evaluarea finala /E.

Elaborarea planului si tratamentul formelor acute de gingivita /E/| 5-6
Elaborarea planului si tratamentul formelor acute de parodontitd marginala 5
IAJE/N.

Elaborarea planului si tratamentul formelor agresive de parodontita 2-3
marginala /A/E/l.

Tratamentul sindromului endo-parodontal (rezectie apicala) /A /E. 3-4
Tratamentul leziunilor interradiculare (chiretajul zonei de furcatie) / E. 10
Procedeul tehnicii de hemisectie la molarii inferiori /A /E . 6-8
Procedeul tehnicii de premolarizare /A /E. 4-6
Procedeul de amputatie radiculara /A /E. 5
Tratamentul chirurgical al PPr. (chiuretaj pe camp deschis) /A /E. 10
Decontaminarea si debridarea PPr. cu aparatul Vector /E/I. 15
Planificarea si crearea lamboului de debridare /A /E. 5-6
Gingivectomie, inclusiv cu laserul /A /E /1. 4-5
Gingivoplastie, inclusiv cu laserul /A /E /1. 5-6
Tratamentul chirurgical al defectelor mucogingivale prin tehnici de 3-4
chirurgie plastica parodontala recesiuni gingivale/A/E/|

Bride /A/E/N. 3
Frenulectomie/Frenuloplastie /A/E/I. 5-6
Procedeu de Plasmodent /A/E/I. 15
Impreund cu medicul responsabil, planificarea, prescriere procedurile
fizioterapeutice /E/I.

Impreuni cu medicul responsabil elaboreazi si realizeaza planul 35
tratamentului de mentinere /E/I.

Impreund cu medicul responsabil si cu specialisti in domeniu
monitorizeaza managementul parodontal al afectiunilor sistemice 15
(metabolice, endocrine, hematologice, cardiovasculare, imunodeficitare Tn
contextul bolii parodontale) /E/I

Participarea la examenul de reevaluare clinica finala al pacientilor tratati in 20
cadrul catedrei /A/E si la discutii in cadrul conferintelor clinice lunare /E/I.

Masuri terapeutice de urgenta in acutizari a parodontite marginale cronic 8
(PMC) — drenarea abcesului gingival/parodontal, extractii dentare/A/E.

RVG, OPG, CT si CBCT in boala parodontala (PMC) /I. 15
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Efectuarea serviciilor in cadrul catedrei (saptamanal) /E. | 31
ANUL I11 (32 sapt.)

Se mentine volumul manoperelor efectuate de sinestatator precum si a

competentelor precedente cu extinderea lor. Astfel rezidentul anului Il va

examina primar pacientul impreuna cu medicul responsabil, cu stabilirea

tacticii de examinare si tratament, iar ulterior va completa de sinestatator

fisa medicala, cu controlul ulterior al medicului responsabil.

Tratamentul chirurgical al PPr.: operati cu lambou fara aditie de os cu 10
elemente de osteoplastie /A/E/I.

Operatie cu lambou in zona PPr. infraosoase cu aditie de os /A/E . 5
Operatie cu lambou Tn zona PPr. infraosoase cu aditie de os si membrana de 2-3
acoperire — tehnica de regenerare tisulara ghidata (RTG) /A/E/L.

Operatie cu lambou in zona PPr. infraosoase cu aditie de os autogen /A/E. 5
Operatie cu lambou in zona PPr. infraosoase cu aditie de produse 15

autotrombocitare PRF, iPRF, membrane de acoperire ptin tehnica RTG
IAJE/N.

Procedee de chirurgie parodontald in tratamentul leziunilor de furcatie — 5
tehnica de tunelizare /A/E/I.

Operatie de alungire coronara in pregatirea preprotetica /A/E/I. 10
Exstractia dintilor parodontopatici cu prezervarea alveolei prin aditie de os 30
IE/N.

Exstractia dintilor parodontopatici cu prezervarea alveolei prin aditie de 15
produse autotrombocitare PRF, iPRF, membrane /A/E/I.

Tehnici de prezervare a crestei alveolare dupa extractii multiple a dintilor 10
parodontototici /A/E.

Tehnica de “creasta dispicata ” pe teren parodontopat A/E. 5
Planificarea si tactica de inserare a implantelor endoosoase la pacienti cu 6
PMC /A/E/N.

RVG, OPG, CT st CBCT in planificarea inserarii implanturilor endoosoase 25
la pacientii cu PMC in cadrul tratamentului complex /1.

Descoperirea implanurilor endoosoase (etapa I1), inclusiv cu laser-ul /E. 6
Imobilizarea definitiva a dintilor parodontotici prin constructii protetice 20
conjunte fizionomice, semifizionomice si intreg turnate /E/I.

Terapia implanto-protetica la pcientii cu PMC /A/E/I. 5
Reechilibrarea ocluzala, la etapa protetica, inclusiv pe implanturi 5
endoosoase in cadrul tratamentului complecx al PMC /A/E/I.

Managementul terapeutic al pereimplantitelor, masuri terapeutice /E/I. 5
Reevaluare clinicd finald al pacientilor cu boala parodontala, inclusiv cu 5

PMC dupa realizarea planului de tratament complex elaborat /E si la
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discutii in cadrul conferintelor clinice lunare /1.
Efectuarea serviciilor in cadrul catedrei (saptamanal) /E. 32

Nota
1. Competentile ce apartin medicului stomatolog dupa absolvirea Facultatii de
Stomatologie care urmeaza o specializare in parodontologie, nu pot fi
analuate
2. Cursurile de o zi, desfasurate conform Regulamentului de Educatie Medicala
Continua, nu reprezintd atestate de studii ce ar confirma nivelul de
competenta in domeniu Parodontologiei.

Sef catedra Odontologie, Parodontologie si Patologie Orala Gh. Nicloau
dr. hab. st. med., prof. univ.

Responsabil specialitatea Parodontologie Sergiu Ciobanu
dr. hab. st. med., prof. univ.




